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MODE D'EMPLOI DU LIVRET ESTIVAL 2014

Ce livret est structuré en trois parties :

1. La premiere comporte les renseignements et points réglementaires
généraux.

2. La deuxieme comprend les renseignements et réeglements
spécifiques a chaque compétition dans I'ordre chronologique.

3. La troisieme est composée de tables, baremes de classements et
records.

Les mises a jour, les compléments et les errata seront publiés sur le site
du comité :

www.cd9lathle.org
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LE COMITE DIRECTEUR

Président : Yann BREISTROFFER
32 rue du Docteur Charcot - 91290 ARPAJON

Vice-Président Déléqué : Daniel RIBAILLIER
10, rue Jenner - 91600 SAVIGNY

Vice-Président : Patrick BOSCHIERO

10 Square Camille Saint Saéns - 91250 SAINT GERMAIN LES
CORBEIL

Trésoriere Générale : Lucile GOVAERE
61 rue Marie Roche - 91090 LISSES

Tresorier Adjoint : Jean-Jacques GODARD
98 rue Saint-Martin - 91150 ETAMPES

Secrétaire Générale : Marie-Elisabeth BAUBEAU
20 allée Ronsard — 91080 COURCOURONNES

Secrétaire Général Adjoint : Giséle AUTRET
53 rue des cailles — 91600 SAVIGNY SUR ORGE

Bureau :

Alain BARDOT- 9 chemin des charretiéres — 91700 VILLIERS-SUR-ORGE
Jean-Claude BOYER — 64, domaine de Villiers - 91210 DRAVEIL
Michel COUASNON- 7 rue du Docteur Charcot - 91290 LA NORVILLE

Anne PETITBOIS —

Claude RAMOS — 5 allée urbain le verrier — 91310 MONTLHERY

Membres :

06830517 89
yann.b@cd-91-athle.org

06 81 36 96 52
daniel.ribaillier@orange.fr

06 07 64 69 89
pboschiero@wanadoo.fr

06 83 82 68 67
lucile.athle@gmail.com

06 07 74 04 85
jl.godard@athleif.org
jean-jacques.godard@hotmail.fr

06 9545 11 24
marie.b@cd-91-athle.org

01 69 96 09 29
gisele.a@cd-91-athle.org

aj.bardot@orange.fr 016016 3308
jean-claude.boyer2@laposte.net 06 81 34 38 87

couasnonmichel@aol.com 06 08 51 66 74
anne.p@cd-91-athle.org 06 89 81 37 01
ramosclaude@aol.com 06 09 31 22 36

Pascale ALABART - 2 rue Sophie et Hans Scholl — 91260 JUVISY SUR ORGE alabartp@yahoo.f r 06 86 98 00 65
Jean Paul ALLEGRO - 45 avenue Marmont - 91170 VIRY-CHATILLON jean-paul.allegro 123@orange.fr 01 69 56 97 25
Sébastien BOBAULT - 16 Allée de I’affranchi — 91000 Evry sebastienbobault@yahoo.fr 06 71 63 03 19

Laurent COSSON - 50 rue du Bois Bouquin -91630 Leudeville laurent.cosson@free.fr 06 20 53 58 07
Jean Paul CUVILLIER - 13 rue Saint Jacques - 91600 SAVIGNY SUR ORGE jean-paul.c@cd-91-athle.org 06 06 62 50 68
Pascal LEGRAND - 17 rue de I’Epargne — 91600 SAVIGNY SUR ORGE pas-legrand@wanadoo.fr 06 80 31 52 67
Patricia MAREZ — 20B sente de la Folie -91580 ETRECHY marez_p@yahoo.fr 06 88 03 02 41

Irene MOREAU - 28bis route de Versailles - 91160 - CHAMPLAN irene.moreau@orange.fr 06 86 89 65 30
Dominique ROUSSEAU - 23bis rue des Prés - 91120 - PALAISEAU dom-usp.athle@orange.fr 06 82 09 45 25

Pierre-Yves VIALLARD - 10 rue de Cuverville — 91700 Sainte GENEVIEVE DES BOIS pviallard@club-internet.ft 06 46 50 23 00


mailto:yann.b@cd-91-athle.org
mailto:jj.godard@athleif.org
mailto:jean-jacques.godard@hotmail.fr
mailto:jean-claude.boyer2@laposte.net
mailto:couasnonmichel@aol.com
mailto:annepetitbois@orange.fr
mailto:ramosclaude@aol.com
mailto:jean-paul.c@cd-91-athle.org
mailto:cuvillier.jp@gmail.fr
mailto:cuvillier.jp@gmail.fr
mailto:pas-legrand@wanadoo.fr
mailto:marez_p@yahoo.fr
mailto:irene.moreau@orange.fr
mailto:dom-usp.athle@orange.fr
mailto:pviallard@club-internet.ft

LES COMMISSIONS (1/2)

Commission Sportive d'Organisation (C.S.0.) : athle-competition@cd-91-athle.org

Président Alain BARDOT aj.bardot@orange.fr 0160 16 33 08
Vice-président Jean-Claude BOYER jean-claude.boyer2@laposte.net 06 81 34 38 87
Membres Patrick BOSCHIERO pboschiero@wanadoo.fr 06 07 64 69 89
Claude RAMOS ramosclaude@aol.com 0609312236
Organisation compétitions Marie-Elisabeth BAUBEAU, Patricia MAREZ, Emmanuel BALFOURIER,
Jean-Claude BOYER, Claude RAMOS
Communication Patricia MAREZ marez_p@yahoo.fr 06 88 03 02 41
Responsable des sélections Bertrand HERBLOT bertrandherblot@free.fr 06 81 71 67 06
Classements Bertrand HERBLOT bertrandherblot@free. fr 0681716706
Correspondant’CDCHS Jean-Claude BOYER jean-claude.boyer2@laposte.net 06 81 34 38 87
Membre chargé des cross
Correspondant
Commission Ecoles Alain YVE alain.yve@gmail.com 06 6397 38 51
d'Athlétisme
Correspondant Sébastien BOBAULT sebastienbobault@yahoo.fr 06 71 63 03 19
Commission des jeunes
Corres_po_ndant .. Marie-Elisabeth BAUBEAU  marie.b@cd-91-athle.org 0695451124
Commission des officiels
correspondant  Jean-Luc DOUCERAIN  jl.doucerain@wanadoo.f 01 64 93 84 92
Correspondant SIFFA Sébastien BOBAULT sebastienbobault@yahoo.fr 06 71 6303 19
Responsable ENGALOG
et challenges sauts et Emmanuel BALFOURIER balfourier@wanadoo.fr 06 60 28 28 85
lancers
Commission des Jeunes : athle-jeunes@cd-91-athle.org

Président : Pascal LEGRAND pas-legrand@wanadoo.fr 06 80 31 52 67

Vice-Présidente : Anne PETITBOIS

Directeur de réunion : Bertrand HERBLOT

Responsable sélections : Laurent COSSON

Informaticiens : Laurent COSSON, Sébastien BOBAULT, Pascal LEGRAND

Relations CSO : Sébastien BOBAULT

Challenge Triathlon : Sébastien BOBAULT

Membre : Gisele AUTRET

Commission des Ecoles d'Athlétisme : ecole-athle@cd-91-athle.org
Représentant : Alain YVE alain.yve@gmail.com 06 63 97 38 51

Membres :Charléene MARY, Claude GRANANA, Jean Pierre MICHANOL, André

CALVEZ, Patrick LECLERC, Soazig QUENOUILLERE

Commission des Courses Hors Stade : courses-hors-stade@cd-91-athle.org

Président : Michel COUASNON couasnonmichel@aol.com 06 085166 74

Vice Président : Michel LE BORGNE

Secrétaire : Guy FOULQUIER

Responsable du suivi financier : Pierre-Yves VIALLARD
Responsable des Cross : Jean-Claude BOYER
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LES COMMISSIONS (2/2)

Commission des Officiels : officiels@cd-91-athle.org

Président : Jean Paul CUVILLIER jean-paul.c@cd-91-athle.org 06 06 62 50 68
Vice -Président : Pascal CHEDEVILLE

Vice Présidente : Soazig QUENOUILLIERE

Secrétaire : Patricia MAREZ Secrétaire adjointe : Marie Elisabeth BAUBEAU
Référent Jeunes Juges : Bertrand HERBLOT

Référent responsables jury : Bernard TREHIN

Référent Informatique : Patrick BOSCHIERO

Référent Juges Arbitres : Raymond KOLASNIEWSKI

Référent Starters: Bruno MONGAZON

Référent Photo-finish : Dominique ROUSSEAU

Responsable textiles : Marie Elisabeth BAUBEAU

Commission des Vétérans : veterans@cd-91-athle.org

Représentante : Irene MOREAU irene.moreau@orange.fr 06 86 89 65 30

Membres : Michel COPY - Jean Paul CUVILLIER - Michéle SEGUIN
Raymond KOLASNIEWSKI - Philippe MOREAU

Commission Technique : stages@cd-91-athle.org

Représentant : Jean-Paul ALLEGRO jean-paul.allegrol23@orange.fr 01 69 56 97 25
Membres :

Commission Formation Technigue: formation-entraineurs@cd-91-athle.org

Représentant : Christian KAPFER  christiankapfer@sfr.fr 06 26 4159 71

Membres : Olivier BONY - Yann BREISTROFFER - Frédéric CHABIN - Luc GODET -
Jean- Michel PEGAIN

Commission de Marche :

Représentant : Jean-Luc DOUCERAIN jl.doucerain@wanadoo.fr 01 64 93 84 92

Responsable Centre d’Entrainement : Frédéric CHABIN
Officiel Technique : Emmanuel TARDI
Membres : Olivier RISPAL

Commission Handisport et Sport Adapté :

Représentante : Lucile GOVAERE lucile.athle@gmail.com 06 8382 68 67
Membres : Claude RAMOS - Nicolas ALUZE - Eric GIRAULT - Véronique TERRAY

Responsable matériel : materiel@ cd-91-athle.org
Claude RAMOS ramosclaude@aol.com 06 09 31 22 36

Classeur départemental — Suivi des records :
Bertrand HERBLOT bertrandherblot@free.fr 06 81 71 67 06

Commission développement et nouvelles pratiques

Représentante : Patricia MAREZ marez_p@yahoo.fr 06 88 03 02 41

Membres : Gisele AUTRET, Jean Claude BALTAZE, Roland BULLOU, Brigitte GAROND, Pascal
LEGRAND
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CALENDRIER 2014

Version définitive 6 mars 2014

EA-PO

B-M

CJES

Toutes catégories

| Epreuves 91

Epreuves LIFA

Epreuves nationales

MARS 2014
LIFA ES - Eaubonne Nationaux EC et Marche en salle
Sa |01 Championnats Nationaux Hivernaux de
Lancers - Chéateauroux
Rassemblement marche - Lisses LIFA ES - Eaubonne Nationaux EC et Marche en salle
: Championnats Nationaux Hivernaux de
Di [02 N
Lancers - Chateauroux
Championnats de Fance de cross
Sa [08|Journée EA-PO - Viry (1 zone) LIFA EC BM - Eaubonne France Cadets Juniors en salle
Di [09]Journée EA-PO - Viry (2 zones) LIFA EC BM - Eaubonne France Cadets Juniors en salle
salis Champ 91 M - Viry Equip'Athlé Cadets LIFA tour hivernal (1er [Championnats Nationaux et Espoirs en
groupe) salle
Di |16 Champ 91 B - Viry Championnats Nationaux et Espoirs en |Triathlon BE MI 95 Eaubonne
salle
Equip'Athlé Cadets LIFA tour hivernal (2éme
Sa |22
groupe)
. Critérium LIFA épreuves de durée
Di (23
marche
Journée EA-PO - Arpajon, Etampes, |AG LIFA
Draveil, Sainte-Geneviéve Criterium LIFA lancers longs vétérans -
Sa |29 . :
Comp club lancers - Longjumeau Longjumeau
Di |30
AVRIL 2014
Sa |05]|1ére journée qualif BM - Les Ulis
Di |06 |Champ. 91 vétérans - Lonjumeau
sal12 Meeting de printemps CD 91 -
Etampes
Di [13
Sa |19
Di |20
Lu |21




Me 30|

| Championnats 10000 - Saint-Maur

MAI 2014

Je |01 2eme journée qualif BM - Brétigny

Sa |03

Interclubs 1er tour

Interclubs ler tour

Di |04

Interclubs ler tour

Interclubs ler tour

Je |08]|3éme journée gualif BM - Massy

Journée EA-PO - Etampes, Sainte-
Sa [10|Geneviéve des Bois, Orsay, Viry
Comp. Club Savigny

Di |11 |Rassemblement marche - Arpajon-

La Norville
Sa |17 Interclubs 2éme tour Interclubs 2éme tour
Di |18 Interclubs 2éme tour Interclubs 2éme tour
Me |21 LIFA relais - Charléty

Champ. 91 EC BM - Brétigny

Champ. Régionaux EC CJES - Ivry

Sa |24 Champ régionaux marche M C - Neuilly sur
Marne
Di [25]|Champ. 91 EC BM - Brétigny Champ. Régionaux EC CJES - Ivry

Me | 28 |Nocturne EA-PO - Bondoufle

Je |29

Finale LIFA Triathlon BE MI -Aulnay

Ve |30

Sa |31

JUIN 2014

Di |01

Je |05

Journée EA-PO - Limours, Sainte-

Championnats nationaux vétérans

Sa |07 - . LIFA EC BMCJES
Genevieve, Viry
. . LIFA EC BMCJES Championnats nationaux vétérans
Di |08 |Champ. 91 BM - Palaiseau Champ. LIFA marche 20 km
Lu [09
Me | 11 Régionaux demi-fond long - Saint-Maur
Je |12
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JUIN 2014 - suite

Sa |14

Régionaux CJES est - Montgeron

Di |15 |Equip'Athlé BM - Savigny

Régionaux CJES est - Montgeron

Ma |17 |Comp. Club - Lisses

Je [19]|3eme jeudi 91 - Bondoufle

Sa |21

Di |22 |Finale EA-PO - Draveil

LIFA M - Sarcelles

Ma |24 |Comp. Club - Arpajon

Me |25

LIFA demi-fond long - Saint-Maur

Je | 26]4éme jeudi 91 - Bondoufle

Ve | 27|/Comp. Marche - Savigny

Sa |28

LIFA CJ - Conflans

Championnats Espoirs et nationaux
Championnats Nationaux EC

LIFA CJ - Conflans

Championnats Espoirs et nationaux

Di |29 Championnats Nationaux EC

JUILLET 2014

Sa |05 Finale pointes d'or Meeting AREVA

Di |06 Meeting LIFA Finale pointes d'or

Lu |07 Meeting de Montreuil

Ve |11 France Elite

Sa |12 France Elite

Di |13 France Elite

ve |18 Chgmpionnats de France Cadets-
Juniors

sa |19 Cha_mpionnats de France Cadets-
Juniors

Di |20 Chgmpionnats de France Cadets-
Juniors

Sa [26

Di |27

AOUT 2014

Sa [30]Comp. Club - Etampes
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Points réglementaires généraux

Concernant les épreuves cadets-cadettes

Le livret des réglements FFA précise au § 402.4.4 - Réglementation particuliére pour les Cadets et
Cadettes
« La limitation de participation s'applique a une épreuve de course par jour pour les épreuves a partir de
400m, y compris la marche, pour les cadets et cadettes et pour toutes compétitions. De ce fait, si un athléte
est qualifié dans plusieurs épreuves il devra se désengager des épreuves auxquelles il ne souhaite pas
participer. »

Des dispositions particuliéres sont prévues pour les interclubs (voir reglement particulier).

Concernant les organisateurs :

Afin de permettre,

- la mise en ligne systématique et obligatoire, des résultats de chaque compétition sur SIFFA-Perf
(exigence de la FFA)

- la mise en ligne des résultats sur le site du comité,

il est rappelé aux clubs organisateurs qu’ils sont tenus d’envoyer obligatoirement par mail le fichier
Logica-Piste (format .nxt) ou le fichier Logica-Route (fichier .nxtr) ou le fichier .txt (exportation compatible
avec Logica) de la compétition, dés la fin de celle-ci a 1’adresse suivante : sebastienbobault@yahoo.fr avec
copie au Comité comite-athletisme91@cd-91-athle.org

Nous vous remercions par avance pour votre implication et votre rigueur sur ce point afin de faciliter le
travail de tous ceux qui interviennent sur les résultats de votre compétition une fois celle-ci terminée.

Concernant les athlétes, entraineurs et dirigeants sur les épreuves Cadets, juniors, espoirs,
Seniors :

La CSO départementale attire ’attention des dirigeants de clubs et des entraineurs pour qu’ils
communiquent aux athlétes les informations les concernant.

1. Engagement pour les championnats :
1.1. ENGALOG 91

Pour tous les championnats pour lesquels cela est indiqué dans le livret, il est demandé, sauf
impossibilité, d’engager les athlétes par I’intermédiaire du module ENGALOG 91. Ceci facilite le traitement
informatique, apporte un gain de temps important le jour de la compétition et permet d’éviter un grand
nombre d’erreurs.

1.2. PRE-ENGAGEMENTS

Nous vous demandons de porter une attention particuliere sur vos pré-engagements :

» Le module ENGALOG 91 permet a la CSO d’établir des prévisions de présence pour la compétition
(Par exemple, dédoublement des concours, ou modification d’horaire en fonction d’un nombre important de
séries sur une course),

» Si vous avez un doute, il vaut mieux engager un athléte pour rien plutét que de devoir demander une
inscription tardive le jour de la compétition au niveau du secrétariat.

2. Composition du jury :

Pour que les athlétes puissent participer aux compétitions organisées par la CSO ou la CDJ, les clubs devront
fournir le nombre de juges précisé dans le réglement particulier de chaque compétition. Les noms des juges
engagés devront étre renseignés par I’intermédiaire du module ENGALOG.

Au cas ou un club engageant deux athlétes ou plus ne fournirait pas de juge, les athlétes de ce club ne
pourraient pas participer aux épreuves.
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3. Confirmation de participation a un concours ou au 1* tour d’une course

Les athletes doivent confirmer leur participation a leurs épreuves au plus tard 20 minutes avant I’heure de
début de I’épreuve prévue au programme. Passé ce délai, les feuilles de confirmation sont retirées et il n’est
plus possible de confirmer 1’inscription.

Il n’est pas nécessaire de confirmer sa participation entre deux tours de compétition

Cas de non participation a une épreuve (régle 142.4 modifiée des régles techniques des compétitions
FFA 2012-2013)

Dans toutes les compétitions, sauf celles par équipe (interclubs, Equip’athlé....) et sauf disposition
spécifique autre du reglement technique de la compétition établie par la structure responsable de celle-ci
(suivant régle F.100), un athléte ayant participé a un tour d’une épreuve et qualifié pour un tour suivant aura
la possibilité de se déclarer non-partant pour ce tour suivant.

Cette déclaration de non-participation devra se faire auprés du Délégué Technigue (CSO) au plus tard
une demi heure apres 1’annonce et/ou 1’affichage des résultats du tour qualificatif (I’annonce de cet affichage
devant en étre fait).

Au-dela des 30 minutes suivant 1’affichage des résultats, il sera considéré que les autres athlétes
qualifiés participent a la finale et la régle 142.4 b) s’appliquera.

Les athlétes qui ont réalisé des performances immédiatement en dessous des seuils de qualification
pourront, en cas de désistements, postuler volontairement aupres du secrétariat CSO pour une place au tour
suivant, dans un délai de 30 minutes suivant I’affichage des résultats. La régle 142.4 b) s’appliquera a ces
athlétes.

Sauf en cas de blessure, I’athléte ne participant pas a une épreuve pour laquelle il a été qualifié, ne
pourra plus participer a aucune épreuve de ce championnat.

4. Participation a plusieurs épreuves simultanées

Un athléte est autorisé a participer a plusieurs épreuves simultanément dans une compétition. Il est de sa
responsabilité de gérer cette situation en tenant compte de 1’éloignement éventuel de certaines installations
(aires de lancers notamment) et des retards possibles de certaines épreuves.

La régle 142.3 du livret des réglements techniques IAAF explique les droits de ’athléte face a cette
situation (essai différé).

5. Port du maillot de club :

Le port du maillot de club est obligatoire pour participer a un championnat. Le non respect
de ce point entraine la non-participation de 1’athléte concerné.
Ces dispositions s’appliquent aussi bien aux compétitions sur stade qu’aux compétitions hors stade.

6. Port du dossard

Le secrétariat de la compétition remet aux athlétes participant a des épreuves de course ou de marche en
ligne (distances supérieures a 400m) un dossard qui doit étre porté, conformément au réglement, sans étre
plié et étre clairement lisible par les juges, I’animateur et les spectateurs de la compétition. Le dossard doit
étre maintenu par 4 épingles.

Il appartient aux athlétes de prévoir leurs épingles.
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Poids des engins

CATEGORIES | Poids | Disque | Javelot Marteau
HOMMES
BENJAMINS 3 kg 1kg 0 kg 500 3 kg (1)
IMINIMES 4 kg 1 kg 250 0 kg 600 4 kg
CADETS 5 kg 1 kg 500 0 kg 700 5 kg
JUNIORS 6 kg 1 kg 750 0 kg 800 6 kg
SENIOR - ESP. — VET. 7 kg 260 2 kg 0 kg 800 7 kg 260
FEMMES
BENJAMINES 2 kg 0 kg 600 0 kg 400 2kg (1)
IMINIMES 3 kg 0 kg 800 0 kg 500 3 kg (1)
CADETTES 3 kg 1 kg 0 kg 500 3 kg
JUNIORS 4 kg 1 kg 0 kg 600 4 kg
SENIOR - ESP. - VET. 4 kg 1kg 0 kg 600 4 kg
@ a longueur totale de I'engin peut étre réduite a 1m
Hauteurs et intervalles des courses de haies
(Régle F.168 des regles techniques des compétitions FFA)
Catégorie Distance (lj\lomb.re Hauteur Dép_a}rt a Ia. Distance entre Dﬁ;?éege Couleur
e Haies premiere Haie les Haies I'arrivée marques
HOMMES
Benjamins 50 m 5 0,65 mini* 11,50 7,50 8,50 Rouge
80m 8 0,84 12 8 12 Blanc
[Minimes 100m 10 0,84 13 8,5 10,50 Jaune
110 m 10 0,914 13,72 9,14 14,02 Bleu
200m 10 0,762 21,46 18,28 14,02 Bleu
110 m 10 0,914 13,72 9,14 14,02 Bleu
Cadets 320 m 8 0,84 35 35 40 Vert
400m 10 0,84 45 35 40 Vert
Juniors 110 m 10 0,99 13,72 9,14 14,02 Bleu
400 m 10 0,914 45 35 40 Vert
PO 110 m 10 1,0672 13,72 9,14 14,02 Bleu
\/&térans 400 m 10 0,914 45 35 40 Vert
FEMMES
Benjamines 50 m 5 0,65 mini* 11,50 7,50 8,50 Rouge
50m 5 0,762 11,50 7,50 8,50 Rouge
[Minimes 80m 8 0,762 12 8 12 Blanc
100m 10 0,762 13 8,50 10,50 Jaune
200 m 10 0,762 21,46 18,28 14,02 Bleu
100m 10 0,762 13 8,50 10,50 Jaune
Cadettes 320m 8 0,762 35 35 40 Vert
400m 10 0.762 45 35 40 Vert
Juniors
Espoirs 100m 10 0,84 13 8,50 10,50 Jaune
Seniors 400m 10 0,762 45 35 40 Vert
\Vétérans

* Suivant reglement propre a chaque compétition
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LE COMITE DEPARTEMENTAL DE L’ESSONNE D’ATHLETISME
et
LE CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

VOUS INVITENT A PARTICIPER
AU CHALLENGE DES JEUDIS DE L’ESSONNE 2014

Stade départemental Robert Bobin - Evry Bondoufle
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JEUDIS DE I’ESSONNE

CHALLENGE CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

Le challenge « Conseil Général de I’Essonne » récompense :
- les 5 athlétes féminines (toutes catégories CJES confondues)
- les 5 athlétes masculins (toutes catégories CJES confondues)
ayant réalise les meilleurs totaux a la table hongroise.

Stade départemental Robert Bobin
Rue de Paris - Evry Bondoufle

POUR Y ACCEDER : Autoroute N104 - sortie Hippodrome

RENSEIGNEMENTS : Comité de I’Essonne d’Athlétisme 01 69 02 00 43 - administrateur@cd-91-athle.org

Ou site Internet : http://www.cd91athle.org

ENGAGEMENTS:  Sur place, au plus tard : 30 minutes AVANT LE DEBUT DE L’EPREUVE

En indiquant obligatoirement le n°® de licence, le n° de département, et le n°de club

REGLEMENT DU CHALLENGE : « CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE »

8-

O-

Tout athléte participant doit étre en régle au regard de sa licence. Les athlétes doivent étre munis d’une
attestation de licence.

Les épreuves sont ouvertes aux vétérans qui concourront avec les regles de la catégorie seniors
Réservé uniquement aux épreuves de sprint (jusqu’au 400m Haies inclus)

Toutes les performances seront cotées a la table hongroise

Seule la meilleure performance de chaque soirée sera prise en compte

Il est obligatoire de comptabiliser trois performances sur les 4 soirées (un athléte qui ferait un meilleur
total sur uniquement 2 soirées ne sera pas pris en compte)

A lissue du 4°™ Jeudi, les 5 meilleures athlétes féminines (toutes catégories confondues) et les 5
meilleurs athlétes masculins (toutes catégories confondues), seront récompensés par des primes et des
coupes offertes par le Conseil Général de I’Essonne.

Aucun prix ne sera envoyé ultérieurement.

En cas de litige, le Comité d’athlétisme de I’Essonne sera seul habilité pour valider les résultats.

RECOMPENSES :

1er

2éme
3éme
4éme

5éme

MASCULINS et FEMININES

UNE COUPE + 400 Euros
UNE COUPE + 300 Euros
UNE COUPE + 150 Euros
UNE COUPE + 120 Euros
UNE COUPE + 80 Euros
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COUPE DE L’ESSONNE DES SAUTS 2014

Cadet — Junior — Espoir - Senior

LE COMITE DEPARTEMENTAL DE L’ESSONNE
D’ATHLETISME

SAUTS

VOUS INVITE A PARTICIPER A LA

REGLEMENT DE LA COUPE DE L’ESSONNE DES SAUTS 2014

Cette coupe est réservée uniquement aux catégories cadets, juniors, espoirs, seniors - hommes et
femmes - licenciés a la Fédération Frangaise d’Athlétisme ; les vétérans concourront avec les regles de
la catégorie seniors.

Cette coupe est ouverte aux athlétes de tous les départements a 1’exception du championnat
départemental cadets, juniors, espoirs, seniors, qui est réservé aux Essonniens.

Toutes les performances seront cotées & la table hongroise.
Pour étre classeé, il est obligatoire de participer a au moins 3 journées.

Il est possible de participer & plusieurs concours sur une méme journée, mais seule la meilleure
performance de la journée sera prise en compte.

L’identification des participants pour le classement de la coupe des sauts se faisant a partir de leur
numéro de licence, les athlétes n’indiquant pas leur numéro ne pourront pas marquer de points pour la
journée concernée.

A D’issue de la derniére journée, les 5 meilleures athlétes femmes (toutes catégories) et les 5 meilleurs
athlétes hommes (toutes catégories) qui totaliseront le plus grand nombre de points (somme des 3
meilleures performances), seront récompensés par des primes et des coupes offertes par le Comité
de I’Essonne d’Athlétisme.

Aucune récompense ne sera envoyée ultérieurement.

En cas de litige, le Comité d’Athlétisme de 1’Essonne sera seul habilité pour valider les résultats.
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LE PROGRAMME DE LA COUPE DE

L’ESSONNE DES SAUTS 2014

ETAMPES SAVIGNY/ORGE | Champ91 | 1¥°J91 25J91 LISSES 3FJa1 45391
12/04/14 10/05/14 4-5/06/11 5/06/14 12/06/14 17/06/14 | 19/06/14 | 26/06/14
LONG M X X X X
LONG F X X X X
TRIPLE M X X X X
TRIPLE F X X X X
HAUTEUR M X X X X
HAUTEUR F X X X X
PERCHE M X X X X
PERCHE F X X X X
RECOMPENSES
PLACE FEMMES HOMMES
er
1 Coupe + 300 € | Coupe + 300 €
2°Me 220 € 220 €
3°me 150 € 150 €
4°M° 100 € 100 €
peme 70 € 70 €

Les récompenses (coupes et primes) seront remises lors de la derniére

soirée des jeudis de I’Essonne le jeudi 26 juin 2014
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COUPE DE 1’ESSONNE DES LANCERS 2014

Cadet — Junior — Espoir — Senior

LE COMITE DEPARTEMENTAL DE L’ESSONNE
D’ATHLETISME

COUPE DES
LANCERS

VOUS INVITE A PARTICIPER A LA

Aeasd

Les compétitions faisant partie de la coupe des lancers sont :

1 - Le samedi 29 Mars 2014 Meeting de lancers de Longjumeau

Concours de : MARTEAU / POIDS / JAVELOT / DISQUE

2 - Le samedi 12 Avril 2014 Meeting de Printemps a Etampes

Concours de DISQUE

3 - Le samedi 10 Mai 2014 Meeting de Savigny

Concours de : MARTEAU / POIDS / JAVELOT

4 — Le 31 Mai et 1 Juin 2014 Champ. 91 CJESV a Longjumeau (réservé aux Essonniens)

Concours de : MARTEAU / POIDS / JAVELOT / DISQUE

5 - Le mardi 14 Juin 2011 Meeting de Lisses

Concours de : MARTEAU/ POIDS / JAVELOT

6 - Le mardi 24 Juin 2014 Meeting de I’Arpajonnais

Concours de : DISQUE

RENSEIGNEMENTS COUPE DES LANCERS : Emmanuel BALFOURIER au 01 60 14 52 21
ENGAGEMENTS : Sur place, au plus tard : 30> AVANT LE DEBUT DE L’EPREUVE

(sauf championnats 91)

En indiquant obligatoirement le n° licence et le nom du club
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REGLEMENT DE LA COUPE DES LANCERS DE L’ ESSONNE CJES

1- Coupe réservée uniquement aux Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors (hommes et femmes). Les vétérans
concourront avec les régles de la catégorie seniors

2- Coupe ouverte aux athléetes de tous les départements (sauf pour le Championnats CJES du 91).
3- Toutes les performances seront cotées a la table hongroise.
4- Tln’y aque 2 catégories de classements : Femmes et Hommes.

5- Les cadets et les juniors lanceront respectivement les engins de leur catégorie, les Espoirs, Seniors et
Vétérans lanceront les engins de la catégorie Senior.

6- Pour étre classé, il est obligatoire de participer @ au moins 3 journées sur les 5 pour les Essonniens et
3 journées sur les 4 pour les non Essonniens. 1l est possible de participer & plusieurs concours sur une
méme journée, mais seule la meilleure performance sera prise en compte.

7- L’identification des participants pour le classement de la coupe des lancers se faisant a partir de leur
numéro de licence, les athlétes n’indiquant pas leur numéro ne pourront pas marquer de points pour
la journée concernée.

8- A l’issue du meeting de 1’ Arpajonnais, les 5 meilleures athlétes femmes (Toutes catégories) et les 5
meilleurs athlétes hommes (Toutes catégories) qui totaliseront les meilleurs scores (somme des 3
meilleures performances), seront récompensés par des primes et des coupes offertes par notre
sponsor et le Comité de ’Essonne. Aucune récompense ne sera envoyée ultérieurement.

9- Un Trophée, offert par notre sponsor, sera remis également a la 1 Femme et au 1 Homme qui
totalisera le meilleur score (somme des 4 meilleures performances) avec les quatre Engins de
Lancers (Marteau, Disque, Javelot et Poids).

10- En cas de litige, le Comité d’Athlétisme de I’Essonne sera seul habilité pour valider les résultats.

RECOMPENSES

PLACE FEMMES HOMMES
1% Coupe + 300 € | Coupe + 300 €
2°me 220 € 220 €
3°me 150 € 150 €
4°M¢ 100 € 100 €
5eme 70 € 70 €

Les récompenses (coupes et primes) seront remises lors du meeting de
I’Arpajonnais
Le 24 juin 2024
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CHALLENGE DE L’ESSONNE DE DEMI-FOND

Cadet — Junior — Espoir - Senior

LE COMITE DEPARTEMENTAL DE L’ESSONNE

D’ATHLETISME

<R
N

VOUS INVITE A PARTICIPER AU

REGLEMENT DU CHALLENGE 2014

Il'y aura un classement Femmes et un classement Hommes

Ce challenge est réservée uniquement aux catégories cadets, juniors, espoirs, seniors,
vétérans - hommes et femmes - licenciés a la Fédération Francaise d’Athlétisme ; les
vétérans concourront avec les régles de la catégorie seniors.

Ce challenge est ouvert aux athletes de tous les départements

Pour étre classé, il est obligatoire de participer a au moins 3 compétitions (un athléte
qui ferait un meilleur total sur uniqguement 2 compétition ne sera pas pris en compte)

Toutes les performances seront cotées a la table hongroise.

Seule la meilleure performance de chaque compétition sera prise en compte (une
compétition peut se dérouler sur 2 journées — championnats de 1I’Essonne par
exemple)

Le classement se fera par la somme des 3 meilleures performances réalisées lors des
épreuves ci-dessous.

A I’issue de la derniére journée, les 5 meilleures athlétes femmes (toutes catégories)
et les 5 meilleurs athletes hommes (toutes catégories) qui totaliseront le plus grand
nombre de points (somme des 3 meilleures performances), seront récompenseés par
des primes et des coupes offertes par le Comité de I’Essonne d’ Athlétisme.
Aucune récompense ne sera envoyee ultérieurement.

En cas de litige, le comité d’athlétisme de I’Essonne sera seul habilité pour
valider les résultats.
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Competitions prises en compte dans le challenge de
L'Essonne de demi-fond

- Epreuves ouvertes des Championnats de 1’Essonne vétérans : dimanche 6 avril
2014 (800 CJESV F & M, 1500 CJESV F & M, 3000 CJESV F & M, 5000
JESV F & M)

- Meeting de printemps d'Etampes : samedi 12 avril 2014 (800-1500-3000-5000
F & M)

- Meeting de Savigny : samedi 10 mai 2014 (800 F & M)

- Championnats de 1’Essonne :samedi 31mai et dimanche 1 juin 2014 (toutes les
épreuves, non ouverts aux autres departements)

- Meeting de Lisses : mardi 17 juin 2014 (800 et 1500 F & M)

- Meeting d'Arpajon : mardi 24 juin 2014 (800 - 1500 F & M - 2000ST C M &
CJ F - 3000ST ES F & JES M)

RECOMPENSES

PLACE FEMMES HOMMES

1% Coupe + 300 € | Coupe + 300 €
2°m 220 € 220 €
3eme 150 € 150 €
4ome 100 € 100 €
Geme 70 € 70 €

Les réecompenses (coupes et primes) seront remises lors du meeting
d'Arpajon le mardi 24 juin 2014
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LE COMITE DEPARTEMENTAL DE L’ ESSONNE D’ATHLETISME
LA COMMISSION DEPARTEMENTALE DES JEUNES

VOUS INVITENT A PARTICIPER AU

Les compétitions faisant partie du challenge de triathlons sont :

- Les journées qualificatives BM
- Le championnat de I’Essonne en salle
- Les championnats de I’Essonne d’Epreuves Combinées (hivernal et estival)

1-
2.
3-
4-
5-
6-

REGLEMENT DU CHALLENGE DE TRIATHLONS DE L’ESSONNE

Réservé uniquement aux Benjamins et Minimes (Filles et Gargons).

Ouvert uniquement aux athlétes de I’Essonne.

Toutes les performances seront cotées a la table des jeunes.(2012/2016)

I1'y a 4 catégories de classements : Benjamins / Benjamines / Minimes Filles et Minimes Garcons.
Pour é&tre classé, il est obligatoire de réaliser au moins 3 triathlons

A D’issue de la saison, les 5 meilleurs de chaque catégorie (Benjamines, Benjamins, Minimes
Filles et Minimes Garcons) qui totaliseront les meilleurs scores (somme des trois meilleurs
triathlons réalisés parmi les épreuves figurant au challenge), seront récompensés par des coupes
offertes par la commission des jeunes. Ces récompenses seront remises lors de la finale des
championnats Benjamins / Minimes. Aucune récompense ne sera envoyée ultérieurement.

En cas de litige, la commission des jeunes sera seule habilitée pour valider les résultats.

RENSEIGNEMENTS : Pascal LEGRAND au 06 80 31 52 67
ou par email : athle-jeunes@cd-91-athle.org
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LE COMITE DE L’ESSONNE D’ATHLETISME

LA COMMISSION DEPARTEMENTALE DE MARCHE

VOUS PROPOSENT LE

GHANENGEarehey20ia:

REGLEMENT DU CHALLENGE Marche

Public concerné : Ouvert a tout athlete, homme ou femme, licencié des catégories POUSSINS,
BENJAMINS, MINIMES, CADETS, JUNIORS, ESPOIRS, SENIORS et VETERANS. Challenge non ouvert aux non
licenciés.

Pour les vétérans, toutes les tranches d'age seront confondues.

Courses concernées par le Challenge :
Sont exclus du challenge les interclubs.

Compétitions CJESV (certaines dates sont approximatives) :
1- Brevet de marche - 1* Novembre 2013 Longjumeau (3 points si participation)
2- Compétition club indoor Viry Chatillon - 30 novembre 2013 *
3- Chpt9lindoor Viry Chatillon - 14 Décembre 2013 *.
4- Compétition club indoor Viry Chatillon — 8 Février 2014*
5- Savigny sur route - Mars 2014.
6- Ronde Lissoise sur route - Mars 2014
7- Chpt 91 Vétérans sur piste.- 6 Avril 2014*
8- Chpt 91 CJES sur piste - 1% Juin 2014 *
9- Jeudi de 'Essonne a Bondoufle sur piste, 5 000 m toutes catégories, - 12 Juin 2014 *
10- Compétition sur piste a Lisses — 17 Juin 2014 *
11- Compétition sur piste (incluse dans le stage) a Savigny — 27 Juin 2014 *
12- Etampes piste — 30 Aout 2014 *.
13- Ballainvilliers sur route. Septembre 2014

Compétitions toutes sur piste Benjamins, Minimes (certaines dates sont approximatives) :
1 - Brevet de marche - 1° Novembre 2013 Longjumeau (3 points si participation)
2 - Compétition club indoor Viry Chatillon — 30 novembre 2013 *

3 - Compétition club indoor Viry Chatillon - 8 Février 2014*

4 - Chpt 91 indoor Viry Chatillon - 16 Mars 2014*

5 - Les 3 Journées qualificatives jeunes - Avril et Mai 2014*

6 - Journée équipe athlé — 15 Juin 2014*

7 - Chpt 91 — 8 juin 2014. *

8 - Compétition a Lisses — 17 Juin 2014 *

9 - Compétition (incluse dans le stage) a Savigny — 27 Juin 2014 *

10 - Etampes - 30 aout 2014*

FEFFEFREFEFFF
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Attribution des points :

Place pointstd chpt9l
20 30
15 25
10 20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10
9
8
7

Co~NoOORhWNE

[y
o
PRPRPRPRPNWAJTON g

Mode de calcul du challenge :

Calculé par addition des 6 meilleurs résultats a partir des cadets, dont obligatoirement 4 minimum sur piste (compétition
avec *)

Calculé par addition des 4 meilleurs résultats pour les benjamins et minimes

Ex aequo :
En cas d'égalité au classement final, les athletes seront départagés par le nombre de places de premier, puis par le
nombre de places de second,
et ainsi de suite jusqu'a I'émergence d'une différence.

Résultats de chaque épreuve :
Les organisateurs de chaque épreuve de marche devront fournir les résultats au responsable du Challenge, Emmanuel
TARDI qui établira un classement avec nom,
Prénom, no licence et nom du club.

Classement final :
Le classement final sera établi pour la fin Septembre et sera définitif qu'apres la réunion du bureau de la Commission de
Marche qui le validera.
Les résultats et le reglement seront consultables sur le site du comité départemental
www.cd91athle.org

Récompenses :
Les récompenses (coupes et bons d'achats) seront remises aux 3 premiers H et F de chaque catégorie, présente ou
excuseés, au plus tard le 15 décembre 2014.

Benjamin |Minime | Cadet Junior Espoir Senior \éteran

Femmes |Coupe Coupe Bon Achat |Bon Achat |Bon Achat |Bon Achat |Bon Acha

Hommes |Coupe Coupe Bon Achat [Bon Achat |Bon Achat |Bon Achat |Bon Acha
Bonus :

Les athlétes se verront attribuer 3 points supplémentaires de Bonus par compétitions effectuées au-dela du nombre total

minimum requis pour étre classé .

Litiges :
Le bureau de la Commission de Marche tranchera les litiges pouvant intervenir lors des classements des compétitions
du challenge.
En cas de suppression d’une ou plusieurs épreuves, le nombre de compétitions classantes pourra étre revu a la baisse.
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REGLEMENT DES COMPETITIONS CDJ

Sa 05-avr Journée qualificative BM Les Ulis

Je 01-mai Journée qualificative BM Brétigny

Je 08-mai Journée qualificative BM Massy
Sa&Di 248&25-mai Epreuves combinées Brétigny

Di 08-juin Champ 91 BM Palaiseau

Di 15-juin Equip’Athlé BM Estival Savigny
Sa&Di 4/5 octobre Equip’Athlé BM automnal ?

JOURNEES QUALIFICATIVES

NOMBRE D’ESSAIS
Lancers et sauts de distance : 3 essais par athlete
Hauteur : 8 sauts maximum par athléte. Si le 8™
hauteur supérieure jusqu’au 1° échec.
Perche : pas de limitation du nombre d’essais de sauts
Sauts de distance benjamins : double mesurage a la planche.

saut est réussi, il est accordé une tentative a une

LIMITATIONS D’EPREUVES
3 épreuves au maximum par athléte + le relais
BE : Si 3 épreuves 2 1 course + 1 saut + 1 lancer.
MI : Si 3 épreuves - tous les triathlons autorisés par réglement fédéral.

Haies Benjamins :
Les benjamins 1°° année haies a 65cm,
Les benjamins 2°™° année haies a 76cm.

ENGAGEMENTS :
Tous les engagements seront enregistrés dans ENGALOG, ou dans un fichier EXCEL avant la date
limite de chaque compétition.
Au maximum 3 engagements (3 athletes) plus 5 modifications sur place seront autorisés par club ou
section locale.

Les confirmations des engagements le jour des compétitions, doivent étre faite par les entraineurs
et NON par les athlétes.

OFFICIELS
Les régles misent en place par la COT seront applicables sur les compétitions B/M

MODE QUALIFICATION POUR LA FINALE

A l'issue de chaque journée qualificative une liste des qualifiables sera établie. Cette liste sera consultable
sur le site du Comité ( www.cd91lathle.org ).

Attention : la sélection définitive sera publiée le 27/05

Les regles suivantes seront appliquées :
Nombre de qualifiés par épreuves :
- Courses en ligne droite : 24 qualifiés
Courses de haies : 16 qualifiés
e Pour les benjamins 12 qualifiés par hauteur de haies
Demi-fond : 16 qualifiés
Concours : 16 qualifiés
Triathlon : 16 premiers (pour compléter le nombre d’épreuves si nécessaire des
athlétes qui n’auraient pas obtenus trois qualifications)
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Relais

: qualification en finale d’'une seule équipe par section locale. Ayant fait au moins une course

lors des journées qualificatives

REMAROQUES IMPORTANTES

Tout athléte étant qualifié sur une épreuve et ne souhaitant pas participer a la finale du 08 juin
2014 sur cette épreuve, devra en avertir la commission des jeunes le 26 mai 2014 au plus tard
par mail & athle-jeunes@cd-91-athle.org

LIMITATIONS D’EPREUVES POUR LA FINALE

4 épreuves au maximum par athlete + le relais.

Un athlete qualifié sur plus de 4 épreuves devra faire un choix parmi les épreuves ou il est
qualifié et en avertir la commission des jeunes le 26 mai 2014 au plus tard par mail a athle-
jeunes@cd-91-athle.org

A défaut de choix annoncé par l'athléte, la commission des jeunes se réserve le droit d’effectuer le
choix d’épreuve lors de la réunion de qualification qui aura lieu le Mardi 27 mai 2014. La liste
définitive des athlétes qualifiés sur chaque épreuve sera publiée sur le site du Comité (

www.cd9lathle.org ) et par mail aux correspondants de clubs.

Les compétitions UNSS seront prise en compte par la CDJ a partir du moment ou les épreuves sont
bien identiques & celles du programme proposé par la CDJ et que les résultats soient

communiqués correctement dans les délais.
Date limite de réception 23 mai 2014 par mail a athle-jeunes@cd-91-athle.org.

Dans le cadre de la convention qui lie le CDA91 et 'UNSS91, nous nous engageons a prendre en

compte ces performances si la procédure ci-dessus est respectée”

REGLEMENTS POUR LA FINALE

ere

année haies a 65cm,
année haies a 76¢cm.

Haies Benjamins : les benjamins 1
les benjamins 2

eme

Lancers et sauts de distance : 3 essais par athléte + 3 supplémentaires pour les 8 premiers.

Sauts de distance benjamins : double mesurage a la planche.

Hauteur / Perche : pas de limitations du nombre de barres.

Relais : qualification en finale d’une seule équipe par section locale.

Les athlétes d'un relais disqualifi¢ ou non qualifié ne pourront intégrer une autre équipe en
finale. Le non-respect de cette clause entrainera la disqualification de toutes les équipes de la
section.

Par décision du responsable du jury et du responsable de la CDJ, un club n‘ayant pas rempli les

conditions pour le bon fonctionnement de la compétition, verra ses athlétes exclus du podium avec
les couleurs de son club (Pour ne pas pénaliser I'athléte, il portera un maillot neutre)
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Montées de barres

BF BM MF MM
0,85 0,92 0,89 1,02
095 1,10 1,10 1,16
1,06 1,16 1,16 1,26
1,10 1,20 1,20 1,30
1,15 1,24 1,24 1,34
1,18 1,29 1,28 1,38
1,23 1,33 1,33 1,42
1,26 1,37 1,37 1,46
1,29 1,40 1,44 1,50
1,31 1,42 1,47 1,55

Puis suivant la | Puis suivant la Puis suivant la | Puis suivant la
table de table de table de table de
cotation cotation cotation cotation

2012/2016 2012/2016 HAUTEUR 2012/2016 2012/2016
1,21 1,42 1,43 1,60
1,43 1,61 1,64 1,73
1,64 1,80 1,72 1,88
1,73 2,04 1,81 2,04
1,80 2,23 1,93 2,14

Puis de 10 en | Puis de 10 en Puis de 10 en | Puis de 10 en

10, suivant la | 10, suivant la 10, suivant la | 10, suivant la
table de table de table de table de
cotation cotation cotation cotation

2012/2016 2012/2016 PERCHE 2012/2016 2012/2016

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Tous les reglements sont disponibles en format pdf sur le site de la FFA.

http://www.athle.com/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=24

28




Comité d'Athlétisme

~
/\3\\‘& de I'€Essonn e

EVEIL
(::QQ
>
(2 ATHLETIQUE

o

POUSSIN O

502 "

=~ DY
0
ot 1 =5
10




CHALLENGE ECOLE D’ATHLETISME - 2013/2014

Zone A Zone B Zone C Zone D

Samedi 29 mars 2014 La Norville Etampes Ste Genevieve Draveil

Zone A :

AC Arpajonnais, Ouest Essonne Athlétisme, AS Marcoussis, OC Gif Athlétisme, CA Orsay, EA CO Les Ulis, ELAN
91 Palaiseau, TU Verriéres le Buisson,

Zone B :

ATHLE 91 Etampes, ATHLE 91 Etréchy, HDMAC Dourdan, COSE Vert le Petit, CO Sud Essonne, US Ballancourt,
Zone C :

Sainte Geneviéve Sports, Saint Michel Sports, CO Villiers sur Orge, Epinay sur Orge AC, CO Savigny sur Orge, EA
US Grigny, Lisses AC, EA Longjumeau, ATHLE 91 Morsang sur Orge, Bondoufle AC, EA Massy

Zone D ¢

Yerres AC, AC Brunoy, UF Quincy sous Sénart, ES Montgeron, EA USO Athis Mons, SC Draveil, US Ris Orangis,
ATHLE 91 Evry ,AS Corbeil-Essonnes, Etiolles AC, ATHLE 91 Viry Chatillon, Saint Pierre Athlétique, CO

Courcouronnes

Zone A Zone B Zone C Zone D
Samedi 10 mai 2014 Orsay Etampes Ste Genevieve Viry
Zone A .
CA Orsay, EA CO Les Ulis, ELAN 91 Palaiseau, TU Verrieres le Buisson, EA Massy, , OC Gif Athlétisme, AS
Marcoussis
Zone B :

ATHLE 91 Etampes, ATHLE 91 Etréchy, HDMAC Dourdan, COSE Vert le Petit, CO Sud Essonne, US Ballancourt, ,
, Ouest Essonne Athlétisme , AC Arpajonnais

Zone C :

Sainte Geneviéve Sports, Saint Michel Sports, CO Villiers sur Orge, Epinay sur Orge AC, CO Savigny sur Orge,
ATHLE 91 Morsang sur Orge, EA US Grigny, Lisses AC, EA Longjumeau, Bondoufle AC,

Zone D &

Yerres AC, AC Brunoy, UF Quincy sous Sénart, ES Montgeron, EA USO Athis Mons, SC Draveil, US Ris Orangis,
ATHLE 91 Evry, AS Corbeil-Essonnes, Etiolles AC, ATHLE 91 Viry Chatillon, Saint Pierre Athlétique, CO

Courcouronnes.
L’ensemble des clubs
Mercredi 28 mai 2014 NOCTURNE — Bondoufle
Zone 1 Zone 2 Zone 3
Samedi 7 juin 2014 Limours Viry Chatillon Sainte Geneviéve des Bois
Zonel:

OC Gif Athlétisme, EA CO Les Ulis, AC Arpajonnais, AS Marcoussis, Ouest Essonne Athlétisme, HDMAC Dourdan,

ATHLE 91 Etréchy, ATHLE 91 Etampes, COSE Vert le Petit, CO Sud Essonne, US Ballancourt,

Zone 2 :

Yerres AC, AC Brunoy, UF Quincy sous Sénart, ES Montgeron, EA USO Athis Mons, SC Draveil, US Ris Orangis,

ATHLE 91 Evry, AS Corbeil-Essonnes, Lisses AC, Bondoufle AC, CO Courcouronnes, Etiolles AC, Saint Pierre

Athlétique, ATHLE 91 Viry Chatillon

Zone 3 :

ATHLE 91 Morsang sur Orge, CO Savigny sur Orge, Epinay sur Orge AC, EA US Grigny, Saint Michel Sports, ELAN
91 Palaiseau, EA Massy, TU Verriéres le Buisson, CO Villiers sur Orge, Sainte Geneviéve Sports, CA Orsay, EA

Longjumeau, EA Ballainvilliers

L’ensemble des clubs

Dimanche 22 juin 2013 FINALE — Draveil

Pour tous renseignements concernant les horaires et les détails sur les rencontres sportives des écoles d’athlétisme,
veuillez vous référer :

- au petit livret qui sortira courant mars,

- ou sur le site du Comité www.cd91athle.org

- ou en contactant la commission a ecole-athle@cd-91-athle.org
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RESUME DE LA SAISON 2014

Poussins Poussines
Nés en 2003 - 2004

Eveils Athlétique
Nés en 2005 a 2008

50m Plat ou 50m Haies
Longueur
Poids

Relais 6 x 1 tour

40m Plat

Quadruple Bonds
Médecine B a genoux
Saut en croix

Relais 6 x 1 tour

Samedi 8 mars 2014
VIRY CHATILLON

3: Apres Midi

50m Plat ou 50m Haies
Longueur
Poids

Relais 6 x 1 tour

40m Plat

Quadruple Bonds
Médecine B a genoux
Saut en croix

Relais 6 x 1 tour

Dimanche 9 mars 2014
VIRY CHATILLON

2 : Matin
1: Aprés Midi

50 plat ou 1000m

Triple bonds ou initiation perche
Balle lestée

Relais 6 x 50m

Parcours Dynamique
Longueur

Vortex

Corde a sauter
Echelle de vitesse
Relais 6 x 50m

Samedi 29 mars 2014
A LANORVILLE
B : ETAMPES

C:
D : DRAVEIL

50m Plat ou 50mhaie

Parcours Dynamique

Samedi 10 mai 2014

Longueur ou hauteur Quadruple bonds A :ORSAY
Poids Médecine B arriére B : ETAMPES
Relais 6 x 50m Saut en croix C: LIMOURS
Relais 6 x 50m D;VIRY CHATILLON
50m Plat ou 1000m 40m Plat Mercredi 28 mai 2014

Longueur ou Initiation Perche
Balle Lestée

Quadruple Bonds
M. Ball a genoux

BONDOUFLE
I’ensemble des clubs

50m Plat

Triple Bond ou Hauteur
Poids

Relais 6 x 50m

Course endurance 4 minutes
Longueur

Vortex

Corde a sauter

Relais 6 x 50m

Samedi 7 juin 2014

1: LIMOURS

2 :VIRY CHATILLON

3 : Ste GENEVIEVE des bois

50m, 50m Haies, 1000m,
Longueur, Triple Bond, Hauteur
Poids, Balle Lestée,

Relais 4 x 50m

Parcours Dynamique
Vortex

Quadruple bonds
Relais 4 x 50m

Dimanche 22 juin 2014
11h début des épreuves

DRAVEIL

\oir page 4 pour les répartitions des clubs dans les zones.
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Saison estivale 2014
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SECTION LLOCALE

POSTILLONNE DE LONGJUMEAU .

Stade F.Langrenay — rue L.Sohier — 91160Longjumeau .

- E S NNE ATHLE
*.g. .'F - g R Ic
‘ '

Affiliée a la Fédération Frangaise d’Athlétisme

REUNION DE LANCERS

SAMEDI 29 Mars 2014
Minimes*, Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors, Vétérans Masculins et Féminins
POIDS - DISQUE - JAVELOT - MARTEAU

STADE F. LANGRENAY
Rue Léontine Sohier a LONGJUMEAU

Horaires

14h00 : Inscriptions

14h30 : Disque Masculin puis Féminin toutes catégories
Poids Féminin toutes catégories

15SH00 :  Javelot Masculin toutes catégories

15H30:  Poids Masculin toutes catégories
Marteau Féminin puis Masculin toutes catégories

16h00 : Javelot Féminin toutes catégories

Selon le nombre d’inscriptions, des séries de 12 athlétes maximum seront constituées

*4 essais
Engagements sur place

Pour informations complémentaires :
Jean-Luc Porta 01 69 09 65 71 ou Christian Segers 06 63 51 20 66
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Journée qualificative Benjamins - Minimes
Samedi 05 Avril 2014
Stade Jean-Marc Salinier
Avenue des Cévennes— Les Ulis

Engagements des athlétes et des juges

AVANT LE 03 AVRIL 2014 SUR LE MODULE ENGALOG91 DISPONIBLE sur www.cd91athle.org

13h00 : Ouverture du secrétariat, mise en place du jury et confirmation des engagements

13 h 30

13 h 45
14 h 00
14h 15
14 h 30
14 h 45

15h 00

15h 15
15h 30

15h 45
16 h 00
16 h 15

16 h 30

16 h 45

17 h 00
17h 15
17h 30

17 h 45

18 h 00
18 h 15
18 h 30
18 h 45
19h 05
19h 25
19 h 45

Fin de confirmation des engagements 15 minutes avant le début de chaque épreuve

COURSES LANCERS
. ) Poids 3kg Javelot 5009 Disque 1kg Triple-saut
200m haies MIF - MIM BEM BEM BEM BEFE
100m MIF — MIM
100m haies MIM
. Poids 2kg Javelot 400g Disque 600g Triple-saut
80m haies MIF BEF BEF BEF BEM
2000-3000m MIF — MIM
Marche BEF — BEM
100m BEF — BEM
Poids 4kg Javelot 600g ?Egge Triple-saut
MIM MIM 9 MIF
MIM
50m haies BEF — BEM
_ Poids 3kg Javelot 500g Disque 800g Triple-saut
1000m BEF —BEM MIF MIF MIF MIM
1000m MIF — MIM
4 x 60m BEF
4 x 60m BEM
4 x 60m MIF
4 x 60m MIM

SAUTS

Hauteur
BEF

Hauteur
BEM

Hauteur
MIF

Hauteur
MIM

Longueur
BEF

Longueur
BEM

Longueur
MIF

Longueur
MIM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. Ils seront tenus dans la mesure du possible et en

fonction du jury présent.
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CHAMPIONNAT DE L ‘ESSONNE VETERANS

Dimanche 6 avril 2014
a LONGJUMEAU

Stade Frédéric Langrenay - Rue Léontine Sohier

OUVERTURE DU SECRETARIAT : 8H30

La commission départementale des Vétérans de I'Essonne vous invite a
participer au 13¢me championnat départemental.

Les engagements se feront jusqu’au 4 avril 2014 sur le module ENGALOG91*
disponible sur www.cd91athle.org ou sur place pour les athlétes hors Essonne.

Les inscriptions sont gratuites.

Les feuilles d’inscriptions seront retirées 30 minutes avant le début de chaque
épreuve.

En fonction du nombre d’inscrits dans une épreuve, il pourra y avoir des finales A et
B, I’horaire sera décalé d’autant.

Le jury demandé¢ sera en fonction du nombre d’athlétes engagés par club :

De 2 a 5 athletes engagés : il faudra fournir 1 juge,

De 6 a 10 athlétes engageés : il faudra fournir 2 juges,

De 11 a 15 athletes engagés : il faudra fournir 3 juges ....

REGLEMENT DU CHAMPIONNAT VETERANS 91

Les catégories d’age sont celles de la FFA.

Le championnat de 1I’Essonne étant ouvert a tous les athletes licenciés FFA Vétérans ;
seuls les athletes de I’Essonne pourront prétendre au titre de champion de 1’Essonne.
Les épreuves sont ouvertes aux athlétes Handisport.

L’¢épreuve de marche est ouverte a toutes les catégories.

Les épreuves de ¥z fond sont ouvertes a toutes catégories.

Nouveauté

La totalité des épreuves du demi- fond (800-1500-3000-5000) Sera ouverte a toutes les
catégories.

Médailles :

Les 3 premiers essonniens au scratch ont une médaille, méme s’ils sont 4, 5 ou plus.
Ensuite, le 1% essonnien de chaque catégorie d’dge (V1, V2....) recoit une médaille
quelle que soit sa place au scratch. Par contre, un athléte ne peut cumuler une
récompense par catégorie avec une récompense au scratch.

Pour les lancers, seuls les 3 premiers athlétes essonniens par discipline sont médaillés
(Les Vétérans lancant I’engin de leur catégorie).

*les inscriptions se feront sur Engalog91 avec les poids et hauteur de haies de la catégorie Séniors.
Pour la compeétition le poids et la hauteur de haies tiendra compte de la catégorie.
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CHAMPIONNAT de PEssonne

dimanche 6 avril 2014 — LONGJUMEAU

PROGRAMME
HORAIRE EPREUVES HORAIRE EPREUVES
9h30 Poids F 09h30 | marteau H
10h00 | marche : 5000m A, 3000m F (open)
10h30 | Poids H 10h45 |marteau F
11h00 [ 100m séries Het F
PAUSE
14h15 100m haies £ 14h15 |Javelot Het Disque F
110m haies H
14h30  [400m haies Het F
14h45 |400m Fet H 15h00 |Longueur Het F
15h00 |200m Het F
15h15 |800m Het F (open) 15h20 |Javelot Fet Disque H
15h30 1500m Het F (open)
16h00 [5000m H (open) 15h45 | Hauteur Het F
16h30 3000m Het F (open)
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ETAMPES ATHLETISME

MEETING DE PRINTEMPS
Samedi 12 AVRIL 2014
ETAMPES - Stade LALOYEAU

Accés :
Par RN20 & la 2°™ entrée prendre la direction d'Ablis/Rambouillet
En haut de I'avenue du 8 Mai 1945, en face du Centre hospitalier Barthélemy Durand et de la Gendarmerie Nationale, tourner a gauche aux
"feux"". le stade est situé a environ 200m sur votre droite, rue Henri Farman

ENGAGEMENTS
Au plus tard le jeudi 10 avril sur le module ENGALOG91 disponible sur www.cd91athle.org

Renseignements :
- CD91: @ 0169 02 00 43 — Mail : comite-athletisme91@cd-91-athle.org
- Etampes athlétisme : Michel POINTEAU @& 06 2573 4588 — Mail : etampes.athletisme@wanadoo.fr

L’ensemble des épreuves est ouverte aux Athlétes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un
centre en France.

%*) (IjEpreuves comptant pour la coupe des sauts, la couope des lancers ou le challenge de demi-
on

Programme :

13h 30 Ouverture du secrétariat et constitution du jury

14h 30 400m CJESV /F 14h 30 Triple saut CIJESV /M (*)
400m CJESV /M Disque CJESV/M puis F (*)
100m CJESV / F
100m CJESV /M

15h 45 1500m CJESV / F puis M (*) 15h 30 Longueur CJESV/F
800m CJESV/F puis M (*)

16H 30 3000m CJ/F(*) 16H 30 Javelot CJESVF puis M
3000m C/M (*) 16h 30 Hauteur CJESV/MF

5000m ES/F (¥)
5000m JES/M (*)

Chaque club devra fournir des juges pour cette compétition :
Un juge pour 2 a 7 athlétes engagés
Deux juges pour 8 a 14 athlétes engagés
Trois juges pour plus de 15 athlétes engagés
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CHAMPIONNAT DE L’ESSONNE INTERCLUBS PROMOTION
(Trophée Désirée et Gaston ROUSSEAU)

CHAMPIONNAT DE L’ESSONNE EQUIP’ATHLE CADETS
Dimanche 27 avril 2014

Brétigny sur orge - Stade Auguste Delaune - Rue Henri Douard

ENVOI DES COMPOSITIONS PREVISIONNELLES D'EQUIPES
jusqu’au JEUDI 24 avril 2014 par email pboschiero@wanadoo.fr et comite-athletisme91@cd-91-athle.org

Les feuilles de composition d’équipe doivent étre entiérement remplies de fagon lisible. Ces feuilles sont a télécharger a
partir du site Internet du comité www.cd91athle.org

Toute feuille de composition d’équipe ne mentionnant pas le numéro de licence et I’année de naissance
ne sera pas DI’iSE en compte

A- REGLEMENT GENERAL

Le championnat de 1’Essonne interclubs promotion et le championnat de 1’Essonne Equip’athlé cadets sont deux
compétitions différentes. Les athlétes ne pourront participer qu’a une seule des compétitions qui devra étre définie au
moment de la confirmation des équipes en préalable au début de la compétition.

Au cas ou un athléte participerait a des épreuves dans les 2 compétitions, ses performances seront annulées pour les 2
compétitions

B- REGLEMENT PARTICULIER DU CHAMPIONNAT INTERCLUBS:

Une équipe est composée au maximum de 2 athletes hommes et 2 athlétes femmes dans chaque épreuve individuelle.

1. Titre de champion départemental Interclubs :
Seule une équipe 1 peut-étre championne départementale.

2. Athlétes autorisés a participer :

Tout athléte licencié au plus tard la veille de la compétition est autorisé a concourir s’il respecte les textes en vigueur de
la FFA concernant les interclubs.

Seuls les athletes munis d’une licence « Athlé-compétition » peuvent participer (les athlétes disposant d’une licence
« athlé-encadrement » ou « athlé- santé loisir » ne sont donc pas autorisés a participer a cette compétition).

3. Equipes concernées par la montée en division supérieure :
Le réglement LIFA (voir livret LIFA) s’appliquera :

- la participation d’un athléte a la fois en équipe 2 (ou en équipe 3) puis en équipe 1 (ou en équipe 2) lors du
1* tour régional ou national entrainera I’annulation automatique de ses points en équipe 2 (ou en équipe 3), ainsi que
ceux du relais auquel il aura participé,

- le réglement technique LIFA concernant les pénalités pour défaut d’officiels par rapport aux régles LIFA
s’appliquera.
En conséquence de quoi, le nom du ou des clubs de promotion concourant pour la montée ne sera officiellement et
définitivement connu qu’au lendemain du 1* tour régional et national.

4. Réglements techniques :

Le réglement des Interclubs LIFA s’applique (notamment pour qualification, limitations et sur-classement).

Pour les nombres d’essais dans les concours, voir réglementation particuliére sur la page du programme des concours.
5. Composition du jury :

Chagque club doit fournir pour chaque équipe présentée au minimum 4 officiels dont au moins 2 diplémés.

Si un club n’est représenté que dans moins de 20 épreuves (sur 40), il peut remplacer 1 des officiels diplomés par une
personne non dipldmée.

6. Engagements :
Aucun athléte individuel ne sera admis a participer hors match dans ce championnat interclubs.
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Une équipe inscrite dans moins de 15 épreuves sur les 40 possibles ne pourra pas participer a la compétition. Au cas ou
une équipe inscrirait des athletes dans 15 épreuves ou plus, mais ne participerait que dans moins de 15 épreuves, une
pénalité financiére de 15 €uros serait appliquée au club.

Le nombre d’équipes par club est limité a 2.

Afin de rester 2 un nombre raisonnable d’équipes, les clubs évoluant en division nationale ou régionale ne seront
autorisés a présenter qu’une seule équipe (équipe 2 ou équipe 3). Toute équipe inscrite comme section locale sera
considérée comme une équipe du club maitre.

Un athléte pourra participer au maximum a : une course + un concours + un relais
ou un saut + un lancer + un relais
ou 2 sauts + un relais
ou 2 lancers + un relais

Le livret des reglements FFA précise les limitations de participation des cadets aux courses (§ 2202.2.3) :

« Les cadets ne sont pas autorisés a participer aux épreuves de 5000 m et de 3000 steeple

Les cadets et cadettes sont autorisés a participer a une seule course de 200 m ou plus, relais 4x400 compris. En
conséquence, un cadet (une cadette) a la possibilité de prendre part a une épreuve de 200m ou plus ainsi qu’au relais
4x100 m, ou bien a [’épreuve du 100 m ou du 110/100 m haies et & un des relais 4x100 m ou 4x400 m »

7. Confirmation d’engagement :
Les clubs devront confirmer leur composition d’équipe au plus tard 30 minutes avant le début de la compétition.

8. Modification de composition d’équipe en cours de compétition :

o A D’exception d’un probléme médical (voir point suivant), aucun changement ne sera autorisé une fois que la
feuille de course ou de concours aura quitté le secrétariat informatique.

o Une modification pourra étre acceptée avant le début d’une épreuve en raison d’une blessure contractée a
I’échauffement ou lors d’une autre épreuve. Dans ce cas, le chef de concours ou 1’aide starter, le juge Arbitre concerné
doit étre immédiatement informé afin de donner son accord sur cette modification. Dans le cas d’une course, le
remplacement ne pourra étre effectué que dans le strict respect de la série dans laquelle devait évoluer I’athléte blessé.
Dans le cas d’un concours, 1’athléte pourra bénéficier de la régle de 1’essai différé.

o Toute autre modification peut étre recevable dans la mesure ou elle est déposée par écrit aupres du secrétariat
informatique par le responsable de 1'équipe, au plus tard 30 minutes avant le début théorique de 1’épreuve.

9. Nombre d’essais

Pour le saut en longueur, le triple saut et les lancers de la compétition interclubs :
- 6 essais pour tous les concurrents si 12 équipes ou moins dans la compétition,
- 4 essais pour tous les concurrents si plus de 12 équipes dans la compétition.

C- REGLEMENT PARTICULER DU CHAMPIONNAT EQUIP’ATHLE CADETS
1- Reglements des Equip'Athlé :

Voir Réglement des compétitions nationales FFA 2014 disponible sur le site FFA rubrique textes officiels

2- Composition du jury :
La présence d’au moins un juge par équipe est obligatoire : attention modification du réglement (article 2102.5 du
réglement précité)
« Chaque équipe peut présenter un jeune juge titulaire d 'une licence FFA (compétition, encadrement ou loisir) des
seules catégories Benjamin, Minime ou un juge de catégorie Cadet, mais celui-ci n’est pas obligatoirement de la
méme catégorie que son équipe.
Afin de valoriser la présence d’un Jeune Juge dans I’équipe et de mettre sa performance de niveau avec celle des
autres athlétes de 1’équipe, un Jeune Juge certifié (titulaire d’une carte d’officiel scolaire — UGSEL / UNSS — et
donc obligatoirement inscrit au DEQ) sera crédité de :
-10 pts pour un jeune juge certifié départemental
-15 pts pour un jeune juge certifié régional
-20 pts pour un jeune juge certifié national
S"il est de catégorie Cadet, il devra étre au moins juge départemental (15 points) ou juge régional (20 points).
b) Cette cotation sera de 5 points pour un Jeune Juge non certifié et pour un juge de catégorie cadet non validé.
c) Le Jeune Juge doit avoir officié réellement lors du tour concerné (et ne peut de ce fait marquer des points comme
athlete lors de ce tour) et figurer sur le résultat de I’équipepour permettre sa comptabilisation. »

3- Nombre d’essais

Pour les lancers et les sauts de distance de la compétition Equip'Athlé : 4 essais par athléte.
Pour la hauteur et la perche de la compétition Equip'Athlé: 8 essais maximum par athléte. Si le 8eme essai est
réussi, il est accordé une tentative a une hauteur supérieure jusqu’au 1* échec.
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CHAMPIONNAT DE I’ESSONNE INTERCLUBS PROMOTION

(Trophée Désirée et Gaston ROUSSEAU)

CHAMPIONNAT DE IL’ESSONNE EQUIP’ATHLE CADETS

Dimanche 27 avril 2014

Brétigny sur orge - Stade Auguste Delaune - Rue Henri Douard

Horaire prévisionnel pouvant é&tre modifié en fonction du nombre d'équipes en compétition

9h 45 Ouverture du secrétariat et constitution du jury

10h 15 Limite de dépdt des équipes

Vérification du nombre de juges pour chaque club

Triple
Concours | Longueur| Saut | Hauteur | Perche | Poids | Javelot | Disque | Marteau
Courses
11h 00 |3000m Marche F 11h 10 F
(dossards) 11h 20 ICM
11h 30 |5000m Marche M 11h 30 F
(dossards) 11h 40 ICM
11h 50 M
12h 00 ICF
12h 15 |400m Haies 12h 20 M
400m Haies F 12h 40 F
12h 45 |400m M 13h 00 ICM
400m F 13h 10 EAMF EAMF
13h 20 |800m M (dossards)
800m F (dossards) 13h 30 F ICM
13h 40 F
13h 50 {200m M 13h 50
200m F 14h 00 M
14h 20 |1500m M (dossards) 14h 20 ICF
1500m F (dossards) 14h 30 EAM
14h 40 ICF
14h 50 |110m Haies M 14h 50 EAMF
100m Haies F 15h 10 M
15h 15 {100m M
100m F
16h 00 |3000m Steeple M (dossards)
3000m F (dossards)
5000m M (dossards)
17h 00 |4 x 100m M
4 x 100m F
17h 30 |4 x 400m M (dossards)
4 x 400m F (dossards)
NOTA la mention M ou F signifie épreuve pour les athlétes interclubs et equip'Athlé

la mention EAM ou EAF signifie épreuve pour les athlétes Equip'Athlé seulement
la mention ICM ou ICF signifie épreuve pour les athlétes interclubs seulement

Triple saut Masculins : Planche a 9, 11, 13m
Triple saut Féminines : Planche a 7, 9, 11m
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Journée qualificative Benjamins - Minimes
Jeudi 01 Mai 2014 - BRETIGNY SUR ORGE - Stade Auguste Delaune — Rue Henri Douard

09h30
10h15

10h 30
10h 45
11h 00

11h15
11h 30

11h 45

12h 00
12h 15
12h30

12h 45

13h00
13h 15
13h 30

13h 45
14 h 00
14h 15

14h 30
14 h 45
15h 00

15h 15

15h 30
15h 45
16 h 00

16 h15

16 h 30
16 h 45
17h 00

Ouverture secrétariat + Débuts des échauffements

200m haies

50m

100m haies
80m haies

100m

100m

50m haies

50m

1000m

1000m

2000marche

3000marche

3000-2000m

4 x 60m

4 x 60m
4 x 60m
4 x 60m

AVANT LE 29 AVRIL 2014 SUR LE MODULE ENGALOG91 DISPONIBLE sur www.cd91athle.org

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES

MIF - MIM

MIF - MIM

MIM
MIF

MIF - MIM

BEF - BEM

BEF - BEM

BEF - BEM

MIF - MIM

BEF - BEM

Toutes
catégories

MIM - MIF

BEM

BEF
MIM
MIF

POIDS

Poids 3kg
BEM

Poids 2kg
BEF

Poids 4kg
MIM

Poids 3kg
MIF

JAVELOT

Javelot 500g
BEM

Javelot 400g
BEF

Javelot 600g
MIM

Javelot 500g
MIF

DISQUE

Disque 1kg
BEM

Disque 600g
BEF

Disque 12509
MIM

Disque 800g
MIF

MARTEAU

Marteau 3kg
BEM

Marteau 2kg
BEF

Marteau 4kg
MIM

Marteau 3kg
MIF

TRIPLE-SAUT

Triple-saut
BEF

Triple-saut
BEM

Triple-saut
MIF

Triple-saut
MIM

HAUTEUR

Hauteur BEF

Hauteur BEM

Hauteur MIF

Hauteur MIM

LONGUEUR  PERCHE

Longueur
BEF

Longueur
BEM

Toutes
catégories

Longueur
MIF

Longueur
MIM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. 1ls seront tenus dans la mesure du possible et en fonction du jury présent
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Journée qualificative Benjamins - Minimes - Jeudi 08 Mai 2014
MASSY - Stade Jules Ladoumegue

09h 30
10h15

10h 30
10h 45
11h 00

11h15
11h 30

11h 45

12h 00
12h 15
12h30

12h 45

13h00

13h 15

13h 30
13h 45
14 h 00
14h 15

14h 30
14 h 45
15h 00

15h 15

15h 30
15h 45
16 h 00

16 h15

16 h 30
16 h 45
17h 00

Ouverture secrétariat + Débuts des échauffements

200m haies

50m

100m haies
80m haies

100m

100m

50m haies

50m

1000m

1000m

2000marche

3000marche

3000-2000m

4 x 60m

4 x 60m
4 x 60m
4 x 60m

AVANT LE 06 MAI 201 SUR LE MODULE ENGALOG91 DISPONIBLE sur www.cd91athle.ora

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES

MIF - MIM

MIF - MIM

MIM
MIF

MIF - MIM

BEF - BEM

BEF - BEM

BEF - BEM

MIF - MIM

BEF - BEM

Toutes
catégories

MIM - MIF

BEM

BEF
MIM
MIF

POIDS

Poids 3kg
BEM

Poids 2kg
BEF

Poids 4kg
MIM

Poids 3kg
MIF

JAVELOT

Javelot 500g
BEM

Javelot 400g
BEF

Javelot 600g
MIM

Javelot 500g
MIF

DISQUE

Disque 1kg
BEM

Disque 600g
BEF

Disque 1250g
MIM

Disque 800g
MIF

MARTEAU

Marteau 3kg
BEM

Marteau 2kg
BEF

Marteau 4kg
MIM

Marteau 3kg
MIF

TRIPLE-SAUT

Triple-saut
BEF

Triple-saut
BEM

Triple-saut
MIF

Triple-saut
MIM

HAUTEUR

Hauteur BEF

Hauteur BEM

Hauteur MIF

Hauteur MIM

LONGUEUR  PERCHE

Longueur
BEF

Longueur
BEM

Toutes
catégories
Longueur
MIF

Longueur
MIM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. 1ls seront tenus dans la mesure du possible et en fonction du jury présent
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Compétition club lancers jeunes (B/M)
SAMEDTI 10 MAT 2014

Parc Municipal des Sports Jean-Moulin - 33, avenue de I'Armée Leclerc

Epreuves ouvertes aux athlétes handisports

Compétition lancers jeunes B/M

10h30 : Marteau et Javelot BEF/BEM/MIF/MIM

11h30 : Disque BEF/BEM/MIF/MIM

A noter : Le disque ne pourra commencer qu'aprés la fin du concours de marteau. L'organisation des
concours (soit par catégorie, soit regroupés) se fera sur place suivant le nombre de participants
présents.

Engagements

Pour tous les clubs : possibilité de faire vos engagements en ligne a partir de notre site, module
engagements, lien ci-dessous, entre le 7 avril 2014 et le 6 mai 2014. Accés SIFFA requis. Sinon
engagements sur place.

http://cosavigny.athle.org/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Informations complémentaires par mail : cosavigny.mjv@sfr.fr
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ATHLETISME

MEETING REGIONAL DE SAVIGNY SUR ORGE

SAMEDT 10 MAT 2014

Parc Municipal des Sports Jean-Moulin - 33, avenue de |I'Armée Leclerc

Meeting comptant pour la coupe des Lancers et des Sauts et le challenge de demi-fond de
I'Essonne.

Epreuves ouvertes aux athlétes handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un centre en
France.

13h30 :

Ouverture du secrétariat

Circuit lancers se fera dans I'ordre indiqué ci-dessous.
A noter que les horaires indiqués du 800 m et du 1500 m sont des horaires « au plus 151 ».

Heures Circuit lancers Concours Courses
] Marteau/poids/Javelot - TCM  |Longueur-TCM
14h30 Poids/javelot/marteau - TCF  |Hauteur-TCF
Perche - TCM&TCF 400 m Haies - TCM& TCF
100 m - TCM & TCF
] 200 m-TCM & TCF
15h00 400 m - TCM & TCF
Longueur - TCF
] Hauteur - TCM
16h45 Triple - TCM & TCF
17h30 800 m - TCM & TCF
18h00 1600 m - TCM & TCF
Engagements

Pour tous les clubs : possibilité de faire vos engagements en ligne a partir de notre site, module
engagements, lien ci-dessous, entre le 7 avril 2014 et le 6 mai 2014. Accés SIFFA requis. Sinon
engagements sur place.

http://cosavigny.athle.org/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Informations complémentaires par mail : cosavighy.mjv@sfr.fr
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Championnats de I’Essonne d’Epreuves Combinées
Benjamins — Minimes
-Samedi 24 et Dimanche 25 Mai 2014
BRETIGNY SUR ORGE - Stade Auguste Delaune

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES JUGES
AVANT LE 22 MAI 2014 SUR LE MODULE ENGALOG91 DISPONIBLE sur www.cd91athle.org

Chaque club devra présenter 1 officiel par tranche de 3 engages.

Samedi 24 Mai 2014 :

13HO00: ouverture du secrétariat et constitution du jury

Apartirde: 14HO00 Octathlon M/M (100m haies, Poids, Perche, Javelot)
14 H 30 Heptathlon M/F (80m haies, hauteur, poids, 1200m)

Dimanche 25 Mai 2014 :

13h 00 : ouverture du secrétariat et constitution du jury

Anpartirde: 14h00 Octathlon M/M (100m, hauteur, disque, 12000m)
14h 00 Heptathlon M/F (longueur, javelot, 1000m)
14h 15 Tétrathlon Javelot B/M (50m haies, javelot, hauteur, 1000m)
14h 15 Tétrathlon Disque B/M (50m haies, disque, hauteur, 1000m)
14h 30 Tétrathlon Javelot B/F (50m haies, hauteur, javelot, 1000m)
14h 30 Tétrathlon Disque B/F (50m haies, hauteur, disque, 1000m)
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CHAMPIONNAT DE L'ESSONNE du 10 000m
JUNIORS - ESPOIRS — SENIORS - VETERANS
Vendredi 30 mai 2014

a Massy
MASSY - Stade Jules Ladoumegue

Epreuve comptant pour le Challenge de ’Essonne des courses hors stade 2014, avec un quota de
points attribues, spécifique a cette course : cf article 2/D du Réglement des challenges des courses
hors stade

Cette compétition est ouverte a tous les athlétes licenciés ou non, de I’Essonne et des autres
départements, dans les conditions prévues a I’article 1* du réglement du challenge des courses hors
stade

Les épreuves sont ouvertes aux Athletes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un
centre en France

Seuls les Essonniens possédant une licence « Athlé-compétition » pourront prétendre au titre
départemental.

Renseignements : Comité de I’Essonne d’Athlétisme au 01 69 02 00 43

Engagements sur place (au plus tard 30" avant I'heure prévue de I'épreuve).

Chaque club est tenu de fournir 1 pointeur pour 2 concurrents.

(le non respect de cette regle pourrait conduire a refuser la participation des athlétes).

18h 30 OQuverture du secrétariat
Constitution du jury

19h 15 10 000m JESV/F
20h 15 10 000m JESV/M

(1 ou 2 courses en fonction du nombre d’inscrits, des temps d'engagements
et du nombre de pointeurs disponibles)
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CHAMPIONNATS DE L’ESSONNE INDIVIDUELS
CADETS - JUNIORS - ESPOIRS - SENIORS

Samedi 31 mai et dimanche ler juin 2014
ARPAJON - LA NORVILLE
Stade Louis Babin, Avenue de la Ferté Alais

(Comptant pour la Coupe des Sauts, la Coupe des Lancers
et le challenge de demi-fond de I’Essonne)

ENGAGEMENTS DESATHLETES ET DES OFFICIELS
Au plus tard jeudi 29 mai 2014 sur le module ENGALOG91 disponible sur www.cd91athle.org

1.

2.

3.

Composition du jury :

Nombre d'officiels (diplémés ou non diplémés) a fournir par club ou section locale et par journée (a inscrire sur
ENGALOG au moment des engagements) :

Nombre Nombre d'officiels
d’engagés
247 1
8al4 2
15a21 3 dont au moins un diplémé
22230 4 dont au moins un dipldmé
31a40 5 dont au moins deux diplédmés
41a70 6 dont au moins deux dipldmés
plus de 70 7 dont au moins trois diplomés

Pour la marche, chaque club devra fournir un pointeur pour deux marcheurs (le pointeur pourra étre considéré
comme officiel fourni par le club, sous réserve qu’il participe a la totalité de la journée de compétition)

Programme :

Les horaires sont donnés a titre indicatif. lls peuvent étre 1égérement modifiés en fonction de la participation. Si
dans une épreuve, le nombre de concurrents est insuffisant pour une catégorie donnée, il pourra y avoir des
regroupements avec d’autres catégories.

Les athlétes vétérans participeront avec les seniors. Les caractéristiques des épreuves sont celles des seniors. Le
classement est commun seniors-vétérans.

Les athlétes espoirs participent avec les seniors, mais il y aura un podium espoirs.

Les épreuves sont ouvertes aux Athlétes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un centre en
France.

Réglements :

3.1 Reglements généraux : voir partie 1

3.2 Engagements tardifs :

L’engagement d’athletes sur place le jour de la compétition ne pourra se faire qu’en respectant la procédure
suivante.

Chaque club ou section locale_sera autorisé par la CSO a inscrire des athlétes jusqu’a concurrence de 10 épreuves
(et non 10 athlétes), pour la compétition (c'est-a-dire pour I’ensemble des 2 journées).

Dans le cas d’un athléte non inscrit, celui-Ci Se présentera au secrétariat CSO avec un dirigeant de son club afin de
remplir une fiche d’inscription (1 par épreuve), signée par le dirigeant.
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Si cette procédure est respectée, la CSO acceptera chronologiquement et jusqu’a la 10°™ incluse, toutes les
demandes d’inscription sur place pour un méme club.

A partir de la 11°™ demande, les inscriptions seront systématiquement refusées par la CSO quel qu’en soit le
motif. Il est donc a la charge de chaque club maitre de gérer ses demandes d’inscription sur 1’ensemble de la
compétition.

Les engagements tardifs pourront se faire au plus tard 20 mn avant le début de 1’épreuve prévue au programme.

4. Mode de qualification pour les demi-finales et les finales

100m- Piste a 7 couloirs,

Si 1série = 1 finale a ’heure des demi-finales
Si 2 séries = 1 finale a I’heure des demi-finales / les 2 premiers de chaque série et les 3 MT en finale
Si 3 séries > 2 demi finales / les 3 premiers de chaque série et les 5 MT en demi finales

1 finale / les 2 premiers de chaque demi finale et le 3 MT en finale
Si 4 séries > 3 demi finales / les 4 premiers de chaque série et les 5 MT en demi finales

2 finales / les 2 premiers de chaque demi-finale + les IMT en finale 1 / les 7 MT suivants en finale 2
Si 5 séries > 3 demi finales / les 3 premiers de chaque série et les 6 MT en demi finales

2 finales / les 2 premiers de chaque demi-finale + les 1 MT en finale 1/ les 7 MT suivants en finale 2
Si 6 séries > 3 demi finales / les 3 premiers de chaque série et les 3 MT en demi finale

2 finales / les 2 premiers de chaque demi-finale + les 1 MT en finale 1/ les 7 MT suivants en finale 2
Si 7 séries > 3 demi finales / le 2 premiers de chaque série et les 7 MT en demi finales

2 finales / les 2 premiers de chaque demi-finale + les 1 MT en finale 1/ les 7 MT suivants en finale 2
Si 8 séries > 3 demi finales / les 2 premiers de chaque série et les 5 MT en demi finales

2 finales / les 2 premiers de chaque demi-finale + les 1 MT en finale 1/ les 7 MT suivants

100m haies — 110m haies — piste a 7 couloirs

Si1lsérie > 1finale

Si 2 séries > 1 finale / les 2 premiers de chaque série et les 3 MT

Si 3 séries > 2 finales / les 2 premiers de chaque série et les 1 MT en finale 1, / les 7 MT suivants en finale 2

Si 4 séries > 2 finales/ le premier de chaque série et les 3 MT en finale 1, les 7 MT suivants en finale 2

si 5 séries = 2 finales / le 1*" de chaque série + les 2 MT en finale 1/ les 7 MT suivants en finale 2

si 6 séries = 3 finales / le 1*" de chaque série + les 1 MT en finale 1/ les 7 MT suivants en finale 2, les 7 MT
suivants en finale 3

200m- piste a 6 couloirs

Si1série > 1finale

Si 2 séries > 1 finale / les 2 premiers de chaque série et les 2 MT

Si 3 séries > 2 finales / le premier de chaque série et les 3 MT en finale 1, / les 6 MT suivants en finale 2

Si 4 séries > 2 finales / le premier de chaque série et les 2 MT en finale 1, les 6 MT suivants en finale 2

si 5 séries > 2 finales / le 1* de chaque série + le MT en finale 1/ les 6 MT suivants en finale 2, les 6 MT suivants
en finale 3

si 6 séries = 3 finales / le 1*" de chaque série en finale 1/ les 6 MT suivants en finale 2, les 6 MT suivants en finale 3

400m (JES Féminin et Masculin) — 400m haies (JES Masculin) — piste a 6 couloirs

si 1 série > 1 finale a I’heure des séries

si 2 séries = 1 finale / les 2 premiers de chaque série + les 2 MT en finale

si 3 séries > 1 finale / le 1* de chaque série et les 3 MT en finale

si 4 séries - 2 finales / le premier de chaque série + les 2 MT en finale 1 / les 6 MT suivants en finale 2
si 5 séries = 2 finales / le premier de chaque série + le 1er TM en finale 1/ les 6 MT suivants en finale 2

400m (C Féminin et Masculin) — 400m haies (C Masculin et CJES Féminin)

Finales directes — Le classement pour chaque catégorie se fera au temps
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800m (TC Féminin et Masculin) — 1500m (TC Masculin et Féminin)

Finales directes de niveau toutes catégories confondues (C,J,E,S) — Les performances utilisées seront celles figurant
dans SIFFA . Le classement pour chaque catégorie se fera au temps, toutes finales confondues.

NOTA : lorsqu’il y a plusieurs finales, elles se courront dans 1’ordre suivant : finale 3, finale 2, finale 1

5. Organisation des concours de hauteur et de perche

Les concours de hauteur et de perche seront des concours de niveau, toutes catégories
confondues (CJES/F et CJES/M) :
- Il 'y aura un seul concours lorsque le nombre de concurrents prévisible est
inférieur ou égal a 18
- Iy aura deux concours si le nombre de concurrents est supérieur a 18 :
o Le concours A comportera les athletes ayant les performances les
meilleures, enregistrées dans SIFFA
o Le concours B comportera les athlétes ayant les performances les moins
bonnes, enregistrées dans SIFFA
- Le classement pour chaque catégorie se fera sur les performances des 2 concours.
- La répartition entre les concours A et B (s’il y a lieu) se fera 15 minutes avant le
debut de la competition
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CHAMPIONNATS DE 1’ESSONNE INDIVIDUELS
CADETS — JUNIORS — ESPOIRS - SENIORS
Samedi 31 mai 2014

13h 15 : Ouverture du secrétariat / Début de confirmation des engagements courses et concours

Concours Longueur |Triple Saut| Hauteur Perche Poids Javelot Disque Marteau
Courses
14h 30 [400m haies J/M (séries) 14h30 CIM
400m haies ES/M (séries) 14h40 TC/F
14h50 TC/M
14h 55 |100m C/M (séries)
100m J/M (séries) 15h00 CJF
100m ES/M (séries) 15h10 TCIF
100m C/F (séries) 15h20
100m J/F (séries) 15h30
100m ES/F (séries) 16h 00
16h20 TCIF
16h 15 |1500m TC/F (finales directes-dossards) 16h 30 C/M
1500m TC/M (finales directes-dossards) 16h40 CJ/IM
16h50 CJIM
17h00 TCIF
17h 00 |100m C/M (1/2 finales) 17h10
100m J/M (1/2 finales) 17h 20
100m ES/M (1/2 finales)
100m C/F (1/2 finales)
100m J/F (1/2 finales)
100m ES/F (1/2 finales)
17h 45 |400m ES/M (séries)
400m J/M (séries)
400m ES/F (séries) 18h 00 JES/M
400m J/F (séries) 18h 10 CJF
18h 30 |100m C/M (finales)
100m J/M (finales)
100m ES/M (finales)
100m C/F (finales)
100m J/F ( finales)
100m ES/F (finales)
19h 00 |2000m steeple C /M
2000m steeple CJ/F
3000m steeple ES/F
3000m steeple JES/M

Pour le saut en longueur, le triple-saut et les lancers :
3 essais + 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs de chaque catégorie C,J, Eou S
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CHAMPIONNATS DE L’ESSONNE INDIVIDUELS
CADETS — JUNIORS — ESPOIRS - SENIORS
Dimanche ler juin 2014

8h 00 Ouverture du secrétariat / Confirmation épreuves de marche

Concours Longueur | Triple Saut Hauteur Perche Poids Javelot Disque Marteau

courses

8h 45 |20000m Marche ES/M et ES/F (dossards)
10000m Marche J/M et JES/F (dossards)
5000m Marche C/M et C/F(dossards)

10h 15 Confirmation des engagements courses et concours

11h 30 |400m haies ES/M (finale) 11h 30 ES/F
400m haies J/M (finale) 11h 40
400m haies C/M (finales directes) 11h 50 TC/IM
400m haies ES/F (finales directes) 12h 00 TC/IM

400m haies J/F (finales directes)

400m haies C/F (finales directes)

12h 10 |110m haies ES/M (séries) 12h 30 ES/M
110m haies J/M (séries) 12h 40
110m haies C/M (séries) 12h50
100m haies ES/F (séries)
100m haies J/F (séries) 13h 00
100m haies C/F (séries) 13h 10
12h 50 |200m C/F puis M (séries) 13h 20 TC/IM
200m J/F puis M (séries) 13h 30
200m ES/F puis M (séries) 14h 00 JES /F
14h 30
14h 40 ES/IF

14h 20 |400m ES/M (finales)

400m J/M (finales)

400m C/M (finales directes) 14h 50 ES/M

400m ES/F (finales)

400m J/F (finales)

400m C/F (finales directes) 15h 00 TCIF
15h 00 |110m haies ES/M (finales)
110m haies J/M (finales) 15h40 ES/M

110m haies C/M (1 finale)

100m haies ES/F (1 finale)

100m haies J/F (O finale)

100m haies C/F (1 finale)

15h 30 |200m C/F (2 finales)

200m C/M (2 finales)

200m J/F (finales) 16h 00 CIF

200m J/M (finales)

200m ES/F (finales)

200m ES/M (finales)

16h 20 |800m TC/F (finales directes) (dossards)

800m TC/M (finales directes) (dossards)

17h 00 |4 x 100m CJES/F (finales directes)

4 x 100m CJES/M (finales directes)

17h 20[3000m CJ/F

3000m C/M

5000m ES/F

5000m JES /M

Pour le saut en longueur, le triple-saut et les lancers :
3 essais + 3 essais supplémentaires pour les 8 meilleurs de chaque catégorie C, J, Eou S
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JEUDIS DE L’ESSONNE
CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

(1°" soirée)
(REGLEMENT DU CHALLENGE EN PARTIE 1)

Jeudi 5 juin 2014
a Evry-Bondoufle

Le challenge du Conseil Général est réservé aux épreuves de sprint et de haies.

Les épreuves sont ouvertes aux Athlétes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans
un centre en France.

Début des épreuves a 19h30

Coupe des Sauts de I’Essonne

Triple-saut F — Hauteur M

Challenge des Jeudis de I'Essonne

400m Haies CJES/F puis M
100m CJES / F puis M
4*1000m (hors challenge) F puis M

110m Haies JES/MpuisC/ M
100m Haies JES/FpuisC/F
400m CJES/F puisM

200m CJES/F puisM
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Championnats de I’Essonne Benjamins — Minimes
Dimanche 08 Juin 2014
Stade Georges Collet — Palaiseau

Rue George Sand
JURY 1 JURY 2 JURY 3 JURY 4 JURY 5 JURY 6 JURY 7 JURY 8
DISQUE = MARTEAU JAVELOT  LONGUEUR Tg'APL'J'TE' HAUTEUR  PERCHE
9 h 30 | Ouverture du secrétariat
9 h 45 | Mise en place jury Relais Relais Relais Relais
10 h 00 4 x 60m Séries BEF BEM-BEF
10h 15 4 x 60m Séries BEM
10 h 30 4 x 60m Séries MIF
10 h 45 4 x 60m Séries MIM BEF BEM
11 h 00 100m Séries BEF MIF BEM MIM MIF BEF-BEM
11h 15 100m Séries BEM
11h 30 100m Séries MIF
11 h 45 100m Séries MIM
Finales
12 h 00 . BEF MIM MIM
1000m directes
12h 15 1000m Finales gy BEF
directes
12 h 30 1000m Finales - BEF MIF
directes
Finales
12 h 45 . MIM
1000m directes
13 h 15 4 x 60m Finales BEF Relais Relais Relais Relais
13h 25 4 x 60m Finales BEM BEF
13h 35 4 x 60m Finales MIF
13 h 45 4 x 60m Finales MIM
14 h 00 100m Finales BEF
14 h 10 100m Finales BEM MIF MIM-MIF MIF MIF - MIM
14 h 20 100m Finales MIF MIF MIM
14 h 30 100m Finales MIM
100m haies Finales
14 h 45 . MIM
84cm directes
15h 00 | 80m haies 76cm -nales BEM
directes
15h 15 | 50m haies 76cm F"A€S  gey MIM
directes
15h 30 BEM BEF
15h 45 | 50m haies 65cm | NA€S  pep BEF BEM
directes
16 h 00 50m Séries MIM
16 h 10 50m Séries MIF
16 h 20 50m Séries BEM
16 h 30 50m Séries BEF MIM
16 h 40 2000m Finales - BEM
directes
16 h 55 3000m Finales
directes
. Finales MIF -
17h 15 200m haies directes  MIM
17 h 30 50m finales BEM
17 h 40 50m finales BEF
17 h 50 50m finales MIF
18 h 00 50m finales MIM
. BEF -
18h 15 | 2000m Marche Nales  gey,
directes MIE
18130 | 3000m Marche N31eS
directes

Ces horaires sont donnés 2 titre indicatif. 1ls seront tenus dans la mesure du possible et en fonction du jury présent
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JEUDIS DE L’ESSONNE
CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

(2°™ soirée)
(REGLEMENT DU CHALLENGE EN PARTIE 1)

Jeudi 12 juin 2014
a Evry-Bondoufle

Le challenge du Conseil Général est réservé aux épreuves de sprint et de haies.

Les épreuves sont ouvertes aux Athlétes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans
un centre en France.

18h 45 5000 m marche CJES/Fet M (hors challenge)
Chaque club devra fournir un pointeur pour 2 coureurs

19h 30 Début des épreuves sauts et courses

Coupe des Sauts de I’Essonne

Triple-saut F — Hauteur F — Perche F puis M

Challenge des Jeudis de I'Essonne

400m Haies CJES/F puis M
200m CJES / F puis M
800-200-200-800 M/ F puis M

(hors challenge)

110m Haies JES/MpuisC/M
100m Haies JES/FpuisC/F
400m CJES/F puisM

100m CJES/F puisM
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Challenge Equip’Athlé Benjamins -Minimes : Tour ESTIVAL

Championnat de ’Essonne par équipe BM
http://www.athle.com/asp.net/main.pdf/pdf.aspx?path=/pdf/Athle_jeunes/Reglements_equipathle_2013.pdf

Dimanche 15 Juin 2014 -SAVIGNY SUR ORGE - Stade Municipal

ENGAGEMENTS DES ATHLETES ET DES J[UGES AVANT LE 12 JUIN 2014 par e-mail sebastienbobault@yahoo.fr

09h 30
10h15

10h 30
10 h 45
11h 00

11h 15
11h 30

11 h 45

12h 00
12h15
12h 30

12 h 45

13h 00
13h 15
13h 30
13 h 45
14 h 00
14 h 15
14 h 30
14 h 45
15h 00

15h 15

15h 30
15h 45
16 h 00

16 h 15

16 h 45

POIDS JAVELOT DISQUE MARTEAU TRIPLE-SAUT HAUTEUR LONGUEUR
Ouverture secrétariat + Débuts des échauffements
. ) Javelot 500g Disque 1kg Triple-saut Longueur
200m haies MIF - MIM BEM BEM BEF Hauteur BEF BEF
Poids 3kg
BEM
1000m MIF - MIM
Marteau 3kg
BEM -MIF
100m haies MIM
80m haies MIF
Poids 2kg Javelot 4009 Disque 600g Triple-saut Longueur
100m MIF - MIM BEE BEF BEE BEM Hauteur BEM BEM
50m MIF - MIM
Marteau 2kg
BEF
2000marche Toutes
3000marche catégories
Poids 4kg Javelot 600g Disque 1250g Triple-saut Longueur
3000-2000m MIM - MIF MIM MIM MIM MIM Hauteur MIF MIE
50m BEF - BEM
. Marteau 4kg
50m haies BEF - BEM MIM
Poids 3kg Javelot 5009 Triple-saut Longueur
1000m BEF - BEM MIE MIE MIE Hauteur MIM MIM
Disque 800g
MIF
100m BEF - BEM
MIF puis
4 x 60m MIM
BEF puis
4 x60m BEM

Ces horaires sont donnés a titre indicatif. La présence d’un juge par équipe est obligatoire
Points attribués auxjeunessloyges : cf reglement 2012-2014

PERCHE

Toutes
catégories



mailto:pboschiero@wanadoo.fr

@ MEETING DE LISSE
Le 17 Juin 2014 a 19 heures

CONCOURS| Longueur | Hauteur Perche Poids Javelot | Marteau

e e
CIESV/TC / " ['I:n

19h00 CIESV/F CJESV/H 1 ére barre CIESV/F CIESV/F CIESV/H G AGNER E HNSEMBLE
maoins 3m viswn w1~ ILE DE FRANCE p-arwurrisme

P,r_

CIESV/TC a ﬁ
20h45 CJESV/H CJESV/F | 1erebarre | CIESV/H | CIESV/H | CIESV/F M
plus de 3m LE CONSEIL GENERAL
COURSES 1000 m 800 m 50m 100 m 3000/5000 marche | Comité d'Athlétisme
19h00 EAPBM/H & F de |'€ssonne
19h20 CJESV/H
19h40 CIESV/F
20h00 EA/H&F
20h20 B/H&F s Ville de
20h40 M/H &F S S es
21h00 CIESV/H
21h20 CIESV/F
22h00 CIESV/F & H

@ EVRY
Y CENTRE
Wl @ ESSONNE

Challenge demi-fond

——r ——

Inscriptions gratuites aux épreuves
Bons d’achat a la meilleure performance sur table hongroise en Lancers, courses et sauts

Renseignements: M.E. Baubeau - 06 95 45 11 24 - lissesac@wanadoo.fr - www.lisseac.com
Programme : Les épreuves débuteront a 19 heures précises au
FkEEFEComplexe Sportif Stéphane DIAGANA - Avenue des parcs - Lisses 91090 ks
Les horaires sont susceptibles de modifications en fonction du nombre de participants.
Les épreuves sont ouvertes aux athlétes handisport et sport adapté licenciés ou inscrits
dans un centre en France.
Meeting REGIONAL qualificatif pour les Championnats de France.
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JEUDIS DE L’ESSONNE
CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

(3°™ soirée)
(REGLEMENT DU CHALLENGE EN PARTIE 1)

Jeudi 19 juin 2014 a Evry-Bondoufle

Le challenge du Conseil Général est réserve aux épreuves de sprint et de haies.

Les épreuves sont ouvertes aux Athletes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un
centre en France.

Coupe des Sauts de ’Essonne

Triple-saut M — Hauteur F puis M

Challenge des Jeudis de I'Essonne

400m Haies CJES/F puis M
100m CJES / F puis M
4*200m (hors challenge)  F puis M

110m Haies JES/MpuisC/M
100m Haies JES/FpuisC/F
400m CJES/F puis M

200m CJES/F puis M
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5eme MEETING DE L'ARPATONNAIS

MARDI 24 JUIN 2014

Stade Louis Babin, Route de la Ferté Alais, 91290 La Norville

MEETING REGIONAL
QUALIFICATIF POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE

Courses Longueur Hauteur Perche | Disque* | Poids
19h00 CJESM | CJESF
19h15
19h30 100m BM CJES MCJES

HetF HetF
19h45 400m CJES 16re

F puis H barre
20h00 1Im50
20h15 800m CJES *

F puis H
20h30 CJESHetF CJESF | CJES M
20h45 1 barre
21h00 | 1500m CJES * 1Im30

F puis H
21h20 2000m puis

3000m steeple
F puis H

*= épreuves comptant pour les challenges départementaux de lancers et demi-fond
Meeting ouvert aux athlétes handisports

Inscriptions :

- A lavance par mail avant le 23 juin 2014 : meeting@ac-arpajonnais.com
- sur place a partir de 18h00

Accés :

Droit d'inscription :

Inscription a l'avance : gratuit
Inscription sur place : 2 € / épreuve
Etre licencié a la FFA

Par EVRY : Francilienne puis RD19, sortie La Norville
Par Paris : N20 puis Sortie Arpajon Sud (RD19) puis suivre La Norville
Par Etampes : N20 puis Sortie Arpajon Sud (RD19) puis suivre La Norville

Efohne_

2L’ ' '
L Ao

LE CONSEIL GENERAL
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JEUDIS DE L’ESSONNE
CHALLENGE DU CONSEIL GENERAL DE L’ESSONNE

(4°™ soirée)
(REGLEMENT DU CHALLENGE EN PARTIE 1)

Jeudi 26 juin 2014
a Evry-Bondoufle

Le challenge du Conseil Général est réservé aux épreuves de sprint et de haies.

Les épreuves sont ouvertes aux Athlétes Handisport et Sport Adapté licenciés ou inscrits dans un
centre en France.

Début des épreuves a 19h30

Coupe des Sauts de I’Essonne

Longueur F puis M — Perche F puis M

Challenge des Jeudis de I'Essonne

400m HAIES CJES /M puis F
200m CJES/F puisM
110m HAIES JES/MpuisC/M
100m HAIES JES/FpuisC/F
400m CJES/F puis M
100m CJES/F puis M

Remise des réecompenses du challenge des Jeudis de I’Essonne
et de la Coupe de ’Essonne des sauts
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A ETAMPES ATHLETISME
T vous propose le samedi
4 30 ao(it 2014
E une
réunion d'athlétisme
9 i Stade LALOYEAU
1 ETAMPES ATHLETISME
AcCCeS :

Par RN20 & la 2°™ entrée prendre la direction d'Ablis/Rambouillet

En haut de I'avenue du 8 Mai 1945, en face du Centre hospitalier
Barthélemy Durand et de la Gendarmerie Nationale, tourner a gauche aux
"feux". le stade est situé a environ 200m sur votre droite, rue Henri

Farman.
Programme :
15H 50m P/F&M
50m BM/F&M 15H 15 Longueur PBM/F &M
100m CJESV/F &M Disque TC/F&M
300mou400m C/F&M Hauteur PBM/F&M
400m JSV/F&M Triple saut CJESV/F&M
100m BM/F&M
15H 30 1000m TC/F&M 16 H Longueur CIESV/F&M
Triple saut PBM/F &M
16 H00 Marche : Poids TC/F&M
1,2 & 3km PBM /M & F+CF
[5km |CJESVIM & JESVIF 16 H45  Javelot TC/F&M

17H 5000m CIESVE & M
Il sera rajouté : un 800m — 50mHaies BM BF et un 4x200m

Fin de la réunion prévue vers 18 H

Remarques :
. éventuellement : épreuves a la demande si le jury est en nombre satisfaisant.
- Des relais ou encore des distances oubliées telles que le 500, 600 ou 1200m peuvent étre inscrites éventuellement.

En espérant que ce programme aura retenu votre attention, Etampes-Athlétisme, vous adresse ses sentiments
sportifs les meilleurs.

Le Président : M.POINTEAU
& : 06 2573 4588
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3éme partie

Baremes de classements
Tables des jeunes (BEF, BEM, MIF, MIM, CAF, CAM)
Records de ’Essonne en plein air
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Baremes de classements

Les baremes sont disponibles sur le site FFA
www.athle.com/asp.net
Menu : Organisateurs compétitions — Les Baremes

62



Tables de cotation des jeunes
(BEF — BEM — MIF — MIM - CAF - CAM)

Les tables sont disponibles sur le site de la FFA
www.athle.com/asp.net
Menu : Organisateurs compétitions — Les Baremes
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Les records de I’Essonne

en plein air

64



RECORDS PISTE BENJAMINE

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
50m 6"93 (+1,1) N SAKA JENNY ES MONTGERON 12-juin-05 Verriéres-le-Buisson
60m 79 MARCAULT LAETITIA V N S ESSONNE-VIRY 01-avr-92 MELUN
79 FOUDA CHRISTELLE ESSONNE ATHLETIC-LES ULIS 01-juin-36 VERSAILLES
79 OSSE LAURANNE ESSONNE ATHLETIC-GIF 08-mai-98 SAVIGNY
100m 12"98 (NC) |BOUGUELLI Fiona TU Verriéres le Buisson 02-avr-11 La NORVILLE
13"06 (-1,0) IBOUGUELLI Fiona TU Verriéres e Buisson 02-juin-11 SAVIGNY
120m 15"51 OSSE LAURANNE ESSONNE ATHLETIC-GIF 24-mai-98 SAVIGNY
500m 1'23"2 MOLLET AUDREY HUREPOQIX DMAC 05-mai-90 ETRECHY
1000m 3'07"4 LAIRI SAIDA V N S ESSONNE-VIRY 20-juin-98 LA QUEUE EN BRIE
1200m 4'06"0 LEEON LISE C O SAVIGNY 05-oct-86 SAVIGNY
2000m 6'59"88 ROLLIER EMILIE V N S ESSONNE-VIRY 02-oct-94 BONDQUFLE
30 MINUTES 7361 Métres DUPOUX MARIE-HELENE C A ORSAY 30-oct-76 LONGJUMEAU
50m Haies (0,76) 78 GERANCE FANNY V N S ESSONNE-VIRY 17-sept-94 ETAMPES
50m Haies (0,65) 7"64 (+0,9) ADAMIS ROBYNE EA-US GRIGNY 01-juil-06 VERGEZE
HAUTEUR 1m56 |BERNARD LAURA SAINTE GENEVIEVE SPORTS 14-mai-00 MONTGERON
LONGUEUR 5m21 (NC) IBOUGUELLI Fiona TU Verriéres e Buisson 02-juin-11 SAVIGNY
5m19 (0) TURLEPIN KATHY CO uULIS 04-juil-04 BRY SUR MARNE
PERCHE 2m60 NGUYEN ALIZEE V N S ESSONNE-VIRY 03-juin-00 JOINVILLE
TRIPLE 10m85 MENDY CHRISTIANE V N S ESSONNE-VIRY 19-sept-95 COMBS LA VILLE
PQIDS 14m22 IMENGELI CORINNE V N S ESSONNE-VIRY 21-oct-95 SAINT GRATIEN
DISQUE 39m96 GAUBIER JUSTINE VNSE ESSONNE-Viry 01-juin-05 LES ULIS
JAVELOT 34mo4 LEDUC AURELIE C O SAVIGNY 17-0ct-93 SAVIGNY
MARTEAU 43mo05 DROUAT EMMY LISSES AC 21-juin-05 LISSES
Triathlon Table 2009 111 Points ADAMIS ROBYNE EA-US GRIGNY 02-juil-06 VERGEZE
Triathlon Table 2012 123 Points CISSE Téné EA-US GRIGNY 02-juin-13 AULNAY sous BOIS
QUADRATHLON 135 Points FONTAINE DELPHINE A S 91-ITTEVILLE YERRES
TETRATHLON JAV. 2111 Pts MARCADET ANAIS V N S E ESSONNE - EVRY 24-avr-04 ATHIS-MONS
TETRATHLON Dis 2197 Pts ADAMIS ROBYNE EA-US GRIGNY 30-avr-06 VIRY-CHATILLON
1000m Marche 5'34"4 LANDRU ADELINE AS CORBEIL-ESSONNES 18-juin-96 LISSES
2000m Marche 11'48"9 PRUNIER MORGANE US RIS-ORANGIS 29-juin-12 SAVIGNY
10" Marche 1745m PRUNIER MORGANE US RIS-ORANGIS 21-oct-12 SARAN
4 X 60m BOURDIN.Eva FLASON.S ESSONNE ATHLETIC 31-mai-98 317 VERSAILLES
ST ALBIN.Audrey OSSE.Lauranne
4 X 1000m POINTEAU.S KANE.A V N S ESSONNE 04-mai-95 13'44"7 LONGJUMEAU
MOCHE.M ALBERTIN.L
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RECORDS PISTE MINIME FILLE

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
50m 6"65 (+1,5) DESHAYES DORIS CO ULIS 21-juin-09 NEMOURS
80m 9"96 (+2) OSSE LAURANNE ESSONNE ATHLETIC -GIF 04-juin-00 CONFLANS ST HONORINE
100m 12"34 (+0,7) RAFFAI Estelle Essonne Athlétic - Les Ulis 23-juin-13 BONDY
150m 18"42 (+0,4) GERANCE FANNY V N S ESSONNE-VIRY 27-juin-96 VESOUL
500m 1'18"83 PERICHON SABINE STE GENEVIEVE Sport 27-juin-88 ANNECY
1000m 2'57"36 HAMON LYBIS V N S ESSONNE-VIRY 27-juin-96 VESOUL
1200m 3'44"9 DUPQUX MARIE-HELENE C A ORSAY 25-mai-77 PARIS/CHARLETY
2000m 6'26"6 ROLLIER EMILIE V N S ESSONNE-VIRY 27-mai-96 MONTGERON
30 MINUTES 7977 Métres MEPHANE LEONIE E S VIRY CHATILLON 17-mars-85 CHEVILLY-LARUE
80m HAIES 11"49 (+1) ADAMIS ROBYNE Essonne Athletic-Grigny 29-juin-08 NEMOURS
200m HAIES 29"93 (+1,1) ADAMIS ROBYNE Essonne Athletic-Grigny 11-mai-08 DREUX
250 m HAIES 36"20 CHEVALLIER DELPHINE E S VIRY CHATILLON 04-juil-91 MONTGERON
HAUTEUR 1m70 LECA BRIGITTE E S VIRY CHATILLON 13-juil-75 VINCENNES
1m70 CAMPANA JULIE V N S ESSONNE-Viry 06-juin-29 VERSAILLES
1m70 GUERINI PRISCILLA VENSE-VIRY 10-juin-07 IVRY
LONGUEUR 5m63 MARGARETTA MORGANE V N S ESSONNE-VIRY 17-oct-99 VIRY
TRIPLE 11m82 (-1,6) DIVILA Beverly ATHLE91 - Evry 02-juin-11 SAVIGNY/ORGE
PERCHE 3m30 BRUGIER Salomeé ATHLES1 - VIRY 18-juin-13 LISSES
POIDS (3kg) 14m96 BARON SARAH INDIVIDUEL 27-oct-02 CLERMONT-FERRAND
DISQUE(800gr) 43m20 MARCADET ANAIS VENSE-Evry 01-juil-06 VERGEZE
DISQUE(1Kg) 34m77 BARON SARAH INDIVIDUEL 15-sept-02 VAL DE REUIL
JAVELOT 36m77 LARBI SCHAINES ESSONNE ATHLETIC -Grigny 29-juin-08 NEMOURS
MARTEAU 47m89 TREHIN Lucie AC Arpajonais 26-juin-11 AULNAY/BOIS
PENTATHLON 2780 Points CORDELETTE LAETITIA ELAN 91 12-juin-88 VERSAILLES
Triathlon Table 2009 116 Points ADAMIS ROBYNE Essonne Athletic-Grigny 05-juil-08 CESSON-SEVIGNE
Triathlon Table 2012 116 Points COQUILLAS Melissa CO SAVIGNY 06-juil-13 La Raoche sur Yon
QUADRATHLON 139 Points LONGO SANDRINE E S VIRY CHATILLON 30-juin-81 PANTIN
139 Points CAMPANA JULIE V N S ESSONNE-VIRY 09-juin-99 MAISONS-LAFITTE
HEXATHLON 4072 Points CAMPANA JULIE VNS ESSONE-VIRY 16-mai-99 BONDOUFLE
HEPTATHLON 4464 Points ADAMIS Robyne ESSONNE ATHLETIC -Grigny 14-juin-08 CORMEILLES EN PARISIS
1000m Marche 5'13"0 CHANFREAU FABIENNE V N S ESSONNE-ETRECHY 02-0ct-94 DREUX
2000m Marche 11'04"6 GRANDIN Gabie ATHLES1 - Etréchy 25-juin-13 Neuilly sur Mame
3000m Marche 17'04"24 DEROCSIN PAULINE LISSES AC 28-mai-00 CHALON sur MARNE
20 minutes Marche 3519 métres DEROSIN PAULINE LISSES AC 22-oct-00 MONTREUIL
4 X 60m TURLEPIN Kathy GUERIN Lina CO uLis 194uin-05 30"03 CONFLANS ST HONORINE
NDANI Aurelia BATAILLER Laurence
4 X 80m BRUDER Ingrid BOURDIN Eva 'V N S ESSONNE-VIRY 04-juin-00 39"97 CONFLANS ST HONORINE
MARECHAL Leslie DOUCOURE Henda
4 X 1000m LAHYANILR MOCHE.L VNS ESSONNE 14-sept-96 13'07"93 RENNES
HAMON.L ROLLIER.E
800 - 200 - MOUDIO PRISO.E BERLIVET.C ATHLE®1 06-juil-13 5'46"45 La Roche sur Yon
200 - 800 IZE BENTSA.S BRAHIMI.R
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| RECORDS PISTE CADETTE |

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
100m 11"96 (+1,5) DELANNAY ELSA E S MONTGERON 25-juin-95 FRANCONVILLE
11"96 (+2,0) DEMBA RAMATA ESSONNE ATHLETIC- LES ULIS | 12-juin-96 WVENISSIEUX
11"96 (+1,7) |=AVAL BEN EDICTE V N S ESSONNE-ETAMPES 09-juil-99 AIX LES BAINS
200m 24"60 cuciz FLORENCE E S VIRY CHATILLON 13-juil-81 MONTGERON
300m 39"94 ROGIERS CAROLINE ESSONNE ATHLETIC -GIF 27-juin-09 ANTONY
400m 56"71 MENDY CHRISTIANE V N S ESSONNE-VIRY 23-juil-99 ST JEAN DE LUZ
800m 2'11"0 DUPQUX MARIE-HELENE E S VIRY CHATILLON 15-juil-79 MONTGERON
1000m 2'56"5 CUSIN MURIELLE LP LONGJUMEAU 10-0ct-79 SAINT-MAUR
1500m 4'30"93 MAAMOQURI Coraline AC ARPAJON 28-juil-13 Les Sables d'Olonnes
3000m 9'42"91 ROLLIER EMILIE VNS ESSONNE-VIRY 10-juil-98 DREUX
10 KM 43'15" MERLIER CAROLINE VNSE ESSONNE-ETAMPES 12-ao0t-03 DAX
30 MINUTES 7981 Métres DUVAL JULIETTE SCA 2000 EVRY 09-juil-89 CRETEIL
100m HAIES (0m76) 13"53 (0,4) GERANCE FANNY WV N S ESSONNE-VIRY 12-juil-97 VILLENEUVE D'ASCQ
100m Haies (0m84) 13"84 SALLE \Valérie ES MONTGERON 10-juil-84 COLOMBES
320m HAIES 44"84 MENDY CHRISTIANE V N S ESSONNE-VIRY 06-juin-99 PARIS-Charlety
400mHaies 60"11 CHEVALLIER DELPHINE ES Viry-Chatillon 29-juil-89 DETMOLD (RFA)
1500Steeple 5'59"20 HUTIN Charlotte VENSE-Evry 13-juin-07 St Maur des Fossés
2000 Steeple 7'39"7 MAAMOURI Noémie AC ARPAJON 12-avr-13 LONGJUMEAU
HAUTEUR 1m82 RAYNAUD ANNE-MATHILDE ES VIRY CHATILLON 13-juil-84 FONTAINEBLEAU
LONGUEUR 6m40 (+2,2) TURLEPIN KATHY CO ULIS 20-juil-08 VENISIEUX
TRIPLE 12m46 (0) GAUBIER ROSE FLORE V N S ESSONNE-VIRY 06-juil-97 PARIS-Charlety
PERCHE 3m75 MEZIANI LINDA V N S ESSONNE-VIRY 01 Mai 96 SAINT BRIEUC
POIDS (3kg) 15m72 BEKKAT ELSA WV N S ESSONNE-VIRY 25-0ct-95 MONTREUIL
POIDS (4kg) 13m06 BARON Sarah V N S ESSONNE-VIRY 04-ao0t-04 Les Sables d'Olonnes
DISQUE(800Gr) 55m44 MARCADET ANAIS VENSE-Evry 25-juin-08 CHELLES
DISQUE(1Kg) 49m98 MARCADET ANAIS VENSE-Evry 15-juin-08 CONFLANS-Ste-HONORINE _|
MARTEAU (3kg) 53m56 MEZRARI WASSILA V N S ESSONNE-VIRY 02-ao0t-97 THONON
MARTEAU (4kg) 44m95 TREHIN Lucie AC ARPAJON 05-mai-12 BONDY
JAVELOT (500gr) 44m28 LEGER EVELYNE E S VIRY CHATILLON 31-juil-77 DOLE
JAVELOT (600gr) 44m28 LEGER EVELYNE E S VIRY CHATILLON 31-juil-77 DOLE
Heptathlon (po 3k) 5384 Points MENDY CHRISTIANE VNS ESSONNE-VIRY 04-juil-29 ARLES
Heptathlon (po 4k) 4149 Points CHAULEAU Sabrina ESSONNE ATHLE- Grigny 01-juin-11 BONDY
2000m Marche 11'06"0 HERVOIR AURELIE VNS ESSONNE-ETRECHY 25-0ct-98 VILLENEUVE D'ASCQ
3000m Marche 16'43"6 HERVOIR AUREIE VNS ESSONNE-ETRECHY 26-avr-98 FRANCONVILLE
5000m Marche 28'15"2 LANDRU ADELINE CO ST PIERRE DU PERRAY 19-mars-00 COMBS-LA-VILLE
30' Marche 5132 métres LANDRU ADELINE CO ST PIERRE DU PERRAY 22-oct-00 MONTREUIL
4 X 100 M VIDAL CUCIZ.F E S VIRY CHATILLON 08-juin-81 46"88 VILLENEUVE D'ASCQ
CUCIZ.C BENEZECH
4 X 1000 M COTTONE.D BELLER LP LONGJUMEAU 08-juil-79 12'38"2 ANTONY
COTTONE.M CUSIN
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RECORDS PISTE JUNIOR FEMME

Epreuve Perf. Nom Préenom Club Date Lieu
100m 11"69 (0) GERANCE FANNY V N S ESSONNE-VIRY 06-juin-99 PARIS-CHARLETY
200m 24"11 (+1,2) GERANCE FANNY WV N S ESSONNE-VIRY 26-juil-00 HAGETMAU
400m 55"52 POULAIN VERONIQUE LP LONGJUMEAU 14-juil-85 MONTGERON
800m 2'11"0 DUPOUX MARIE-HELENE E S VIRY CHATILLON 15-juil-79 MONTGERON
1000m 2'52"08 GUET HELENE WVNSE ESSONNE-VIRY 14-juil-04 PARIS
1500m 4'27"44 GUET HELENE VNSE ESSONNE-VIRY 23-mai-04 REIMS
3000m 9'39"48 ROLLIER EMILIE VNS ESSONNE-VIRY 21-ao00t-99 NEUBRANDENBOURG (Ger)
10000m 38'29"8 MEPHANE LEONIE E S VIRY CHATILLON 14-juin-89 SAINT-MAUR
30 MINUTES 7981 Métres DUVAL JULIETTE SCA 2000 EVRY 09-juil-89 CRETEIL
HEURE 13986 Meétres PINTO SUZANNE CO SAVIGNY 15-0ct-94 LONGJUMEAU
10 KM 38'44" CUZIN MARIE LISSES AC 18-mars-12 LISSES
15 KM 1H07'00" DOS SANTOS JESSICA CO SAINT PIERRE du P, 02-sept-01 LONGPONT/ORGE
SEMI-MARATHON 1H30'33" WALDSCHMIDT HELENE QUEST ESSONNE ATHLETISME | 14-s&pt-96 ROISSY
25 KM 1H50'52" LUNEAU SOPHIE U S MAROLLES 22-juin-86 MOUSSY-LE-NEUF
100m HAIES 13"21 (-1,7) GERANCE FANNY VNS ESSONNE-VIRY 19-oct-00 SANTIAGO (CHI)
400m HAIES 58"59 ROGIERS Caroline Essonne Athlétic - Gif 24-juil-11 TALLINN
2000m STEEPLE 7'22"72 BORTOLAMEOLLI MEREDITH WVENSE-Evry 07-juin-08 SAINT-MAUR
HAUTEUR 1m83 RAYNAUD ANNE-MATHILDE E S VIRY CHATILLON 13-juin-86 SAVIGNY SIORGE
LONGUEUR 6m32 (+1) MENDY CHRISTIANE V N S ESSONNE-VIRY 08-avr-00 REDUIT (MRI)
6m40 (+2,2) TURLEPIN KATHY CO ULIS 20-juil-08 VENISIEUX
TRIPLE 12m72 (0) GREDOIRE KARINE WV N S ESSONNE-VIRY 25-mai-97 CLERMONT-FERRAND
PERCHE 4moo0 ALLAIN SOLENNE ESR ARPAJON 08-juil-00 BONDOUFLE
4mo00 RENAUDET CAMILLE VENSE-Viry 29-juil-07 NARBONNE
POIDS 14m43 BEKKAT ELSA V' NS ESSONNE-VIRY 31-juil-97 LAMBALLE
DISQUE(1Kg) 53m66 MARCADET ANAIS ATHLE91-Evry 16-mai-10 MONTGERON
MARTEAU 48m39 BALFOURIER MATHILDE ATHLE91-VIRY 23-mai-12 ANTONY
JAVELOT 49m24 LEGER EVELYNE E S VIRY CHATILLON 03-juin-79 PARIS-CHARLETY
HEPTATHLON 5514 Points MENDY CHRISTIANE V N S ESSONNE-VIRY 21-juil-01 GROSSETO
3000m MARCHE 16'38"2 RENARD EMMANUELLE C O SAVIGNY 06-mai-89 CORBEIL
5000m MARCHE 27'52"9 RENARD EMMANUELLE C O SAVIGNY 25-mars-89 MEAUX
10000m MARCHE 57'05"3 RENARD EMMANUELLE C O SAVIGNY 22-avr-89 MONTIGNY
30' Marche 5132 métres LANDRU ADELINE CO ST PIERRE DU PERRAY 22-oct-00 MONTREUIL
4 X100M VIDAL CUCIZF E S VIRY CHATILLON 08-juin-81 46"88 VILLENEUVE D'ASCQ
CUCIZ.C BENEZECH
4 X 200m VIDAL CUCIZ.F E S VIRY CHATILLON 10-juin-81 1417 CACHAN
FREHAUT NIDAUD
4 X 400m MENDY.C LAVAL.B V N S ESSONNE 25-sept-99 3'59"66 VIRY
ROLLIER.E MARINE.J
4 X 800m LARUADE CHARRIERE E S VIRY CHATILLON 13-oct-74 9'39"4 COLOMBES
CAILLARD REBELLO
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RECORDS PISTE TOUTES CATEGORIES FEMME

Epreuve Perf. Nom Préenom Club Date Lieu
100m 11"53 (+1,8) MANETTE-CARAVELLMURIEL SCA EVRY 04-juil-97 FORT DE FRANCE
200m 23"81 (+0,4) FERMELY FRANCETTE WV N S ESSONNE-VIRY 04-juil-98 DIJON
400m 53"03 GROUSSELLE ELISABETH VNS ESSONNE-VIRY 12-juin-02 BORDEAUX
800m 1'59"46 GROUSSELLE ELISABETH VNS ESSONNE-VIRY 21-juil-04 SAINT-MAUR
1000m 2'42"67 GROUSSELLE ELISABETH VENS ESSONNE-VIRY 14-sept-04 TOMBLAINE
1500m 4'16"49 GUET HELENE VENS ESSONNE-EVRY 30-juil-05 PARIS
3000m 9'13"15 LELUT MARIA E S VIRY CHATILLON 19-juil-85 COLOMBES
5000m 16'15"63 EUT MARIA E S VIRY CHATILLON 04-juin-86 SAINT-MAUR
10000m 32'38"88 LELUT MARIA E S VIRY CHATILLON 13-aolt-88 TOURS
10 km 33'44 PITEL EDWIGE VNS ESSONNE-MENNECY 15-mars-98 LISSES
15 km 54'18" PITEL EDWIGE VNS ESSONNE-MENNECY 03-mai-98 LA COURNEUVE
Semi-Marathon 1H15'24" PITEL EDWIGE VNS ESSONNE-MENNECY 29-mars-98 NICE
25 km 1H29'47" LELUT MARIA E S VIRY CHATILLON 03-aout-86 HAMBOURG (RFA)
HEURE 15623 Meétres ALT PATRICIA INDIVIDUEL LIFA 13-mai-00 LA CELLE ST CLOUD
MARATHON 2H29'51" LELUT MARIA E S VIRY CHATILLON 20-oct-86 CHICAGO (USA)
100 km 8H43'46" BERTAUD JOELLE V N S ESSONNE-RIS ORANGIS 22-mai-93 CHAVAGNE EN PAILLERS
24Heures 205km594 BODET CHRISTINE EA-Gif 07-avr-07 MONTIGNY en GOHEL
100m HAIES 1309 (+1,4) GERANCE FANNY ES MONTGERON 25-juil-08 ALBI
400m HAIES 55"49 MORANDAIS SYLVANIE E S MONTGERON 120-Juil-01 MONACO
3000m Steeple 10'39"30 NICOULAUD AUDREY LISSES AC 05-juil-07 BORDEAUX
HAUTEUR 1m83 RAYNAUD ANNE-MATHILDE E S VIRY CHATILLON 13-juin-86 SAVIGNY S/ORGE
LONGUEUR 6m47 (+1,4) QOSSE LAURANNE EA-Gif 05-ao0t-07 NIORT
TRIPLE 13m22 (+1,7) GREDOQIRE KARINE V N S ESSONNE-VIRY 11-juil-99 AlX LES BAINS
PERCHE 4m20 POISSONNIER CLINE V N S ESSONNE-VIRY 29-juil-01 OBERNAI
POIDS 14m69 TAUOTA-ISKIN VALERIE E S VIRY CHATILLON 25-mai-91 CRETEIL
DISQUE 55m80 POUSSE PAULINE ATHLE91 - Evry 13-juin-13 HEROUVILLE
MARTEAU 53m47 DUPUIS ADELINE V N S E ESSONNE-VIRY 23-juin-04 AULNAY/BOIS
JAVELOT 59m68 GIARDINO EVELYNE E S VIRY CHATILLON 20-juin-87 COLOMBES
HEPTATHLON 5582 Points GERANCE FANNY V N S ESSONNE-VIRY 30-juin-02 TOURLAVILLE
HEURE Marche 12073 métres CHANFREAU FABIENNE WV N S ESSONNE-VIRY 15-mars-09 NOISY-LE-GRAND
3000m Marche 13'19"62 CHANFREAU FABIENNE VENSE-Viry 27-juin-07 AMIENS
5000m Marche 24'06"03 CHANFREAU FABIENNE VENSE Viry 07-juil-07 BUGEAT
10000m Marche 52'15"7 CHANFREAU FABIENNE V NS E ESSONNE-VIRY 15-juin-03 AULNAY/BOIS
20000m Marche 1H46'28"9 CHANFREAU FABIENNE V NS E ESSONNE-VIRY 16-juil-05 ANGERS
10km Marche 49'55" CHANFREAU FABIENNE VENSE-Viry 20-mai-07 LEAMINGTON
20km Marche 1H41'10" CHANFREAU FABIENNE VENSE-Viry 08-juin-08 AMBERRE
4X100M LAVAL Bénédicte GERANCE Fanny WV N S E ESSONE 28-juil-02 45"79 ANGERS
TESSIA-KUYO Armel THOLE Vanessa
4X200M THIRIAN LUCET E S MONTGERON 28-juil-79 1'37"9 EPINAY S/SEINE
BONNET DUVAL
4 X400M GRAPSELLI LouIsy E S VIRY CHATILLCN 17-juil-88 3'46"21 TALENCE
CHAPUT TANDIAN
4X800M KIEU MORENO E S VIRY CHATILLON 16-oct-88 9'01"97 DREUX
FEUILLET PEIRO
4 X 1500 M SATARAD.F BORTOLAMEOLLI.M [VYENSE 13-oct-07 19'14"40 BONDOUFLE
TRABELSI.L GUET.H
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RECORDS PISTE BENJAMIN

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
50m 6"60 (+2,3) CLAUSTRE JEENOIT CO ULIS 06-oct-02 GENNEVILLIERS

6"68 (+0,4) LALLY IPAUL AS CORBEIL-ESSONNES 08-juin-08 VIRY-CHATILLON

6"68 (+0,1) MAITREL INOA US RIS-ORANGIS 09-juin-13 SAVIGNY

50m 7"70 CIMPER IM\CHAEL Y N S ESSONNE-VIRY 27-mai-92 FRANCONVILLE

100m 12"17 (+3,4) BENLEULMI INADI CO ULIS 13-juin-04 ETAMPES

12"31 (+0.4) LALLY IPAUL AS CORBEIL-ESSONNES 08-juin-08 VIRY-CHATILLON
120m 14"21 COUTHENX IFREDERIC VN 8 ESSONNE-VIRY 10-o0ct-99 CONFLANS-ST-HONORINE
500m 117" THIOLON IDAVID C S MENNECY 07-juin-86 MASSY
1000m 2'46"86 CcOL THIBAUD LISSESAC 12-juin-05 Verriéres-le-Buisson
1200m 3'37"8 GRISTI JEERNARD L P LONGJUMEAU 19-avr-80 PALAISEAL
2000m 6'25"8 TOURQUDE ARNAUD ESR ARPAJON 07-juin-92 PALAISEAU
30 MINUTES 8060,80métres PERIN THOMAS SAINTE GENEVIEVE SP 26-oct-96 ETAMPES
50m Haies (0.65) 7"50(1,8) MAITREL INOA US RIS-ORANGIS 06-oct-13 LA NORVILLE
50m Haies (0,76) 7"62(-0,6) MAITREL INOA US RIS-ORANGIS 16-juin-13 COLOMBES
80m HAIES 12" ANANI INICOLAS E S MONTGERON 29-sept-85 SAINT-MICHEL
HAUTEUR 1m75 DRONNIER IDENIS L P LONGJUMEAU 12-ao0t-73 VILLECRESNES
PERCHE 3m40 DURAND QUENTIN VNS ESSONNE-VIRY 20-juin-06 LISSES
LONGUEUR 5m90 ANANI INICOLAS E S MONTGERON 21-sept-85 SAINT-MICHEL
TRIPLE 12m63 KELENDA XAVIER YW N S ESSONNE-VIRY 19-0ct-96 SAVIGNY LE TEMPLE
POIDS (3Kg) 16m37 COUTHENX JFREDERIC VNS ESSONNE-VIRY 30-oct-99 BORDEAUX
DISQUE (1Kg) 48m03 BOISROND AURELIEN WNS ESSONNE-VIRY 14-0ct-98 MONTREUIL
JAVELOT 45m28 COMBRISSON JPIERRE E S VIRY CHATILLON 09-oct-71 SAVIGNY S/ORGE
MARTEAU 58m91 BOISROND AURELIEN VNS ESSONNE-VIRY 28-oct-98 MONTREUIL
TRIATHLON 127 Points COUTHENX |FREDERIC VNS ESSONNE-VIRY 31-oct-99 BORDEAUX
QUADRATHLON 112 Points KEO IM\CH EL A S CORBEIL-ESSONNE 21-mai-89 CORBEIL
TETRATHLON Disque 2208 Pts MAITREL INOA US RIS-ORANGIS 16-juin-13 COLOMBES
TETRATHLON Javelot 1835 Pts TREHIN Tanguy AC ARPAJON 16-juin-13 COLOMBES
1000m Marche 5'08"4 BRIGNON JFABIEN LISSESAC 21-0ct-95 ST GRATIEN
2000m Marche 11'33"25 BRIGNON IFABIEN LISSESAC 01-oct-95 FRANCONVILLE
3000m Marche 16'44"3 GIROUX IROMAIN A S 91-ITTEVILLE 24-mai-90 CAUFFRY
10 Minutes Marche 1439 M LAHIER IVALENT\N ATHLES1 - Viry 20-oct-13 SARAN
4X60M 29”8 MONBOISE PROVENDIER ES VIRY CHATILLON Oct-88 MEAUX

DEHER CORTIER

4 X 1000 M 12'18"32 KARBECHE.V DELBARD.J VENSE 22-juin-06 BONDOUFLE

ABDELMOUNI.B

ABDELMOUNILA
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| RECORDS PISTE MINIME GARCON

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
50m 6"22 (0,4) CLAUSTRE BENOIT CO ULIS 27-juin-04 MANTES LA JOLIE
6"15 (nc) ADOLPHE \VALENTIN ESR ARPAJON 02-juin-07 VIRY CHATILLON
80m 9"06 (+1,5) LANCETTE GREGORY ES MONTGERON 06-juin-99 VERSAILLES
100m 11"35 (0,2) ADOLPHE VALENTIN ESR_ARPAJON 17-juin-07 BONDY
11"34 (+2,3) CLAUSTRE BENOIT CO ULIS 27-juin-04 Mantes-la-Jolie
150m 16"80 CICOLELLA DINO US GRIGNY 21-juin-98 IVRY
500m 1'08"83 BELLAY MOIS E S VIRY CHATILLON 16-juin-90 LONGJUMEAL
1000m 2'35"34 OUDOIRE PIERRE VENSE-EVRY 25-juin-06 SAVIGNY
1200m 317" SELLIER FABRICE ELAN 91 27-sept-79 SAINT MAUR
2000m 5'51"6 VERSARI ITALO LP LONGJUMEAU 10-juil-76 COLOMBES
3000m 8'58"58 ABDELMOUMNI BILAL VENSE-VIRY 18-juin-08 SAINT-MAUR
30 MINUTES 8589 Métres SLAVIERO LAURENT CO SAVIGNY 15-0ct-94 LONGJUMEAL
100m HAIES 12"85 (+0.7) DOUCOURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 18-0ct-98 CORMEILLES EN PARISIS
200m HAIES 26"10 (0,5) LEFEBVRE ALEXANDRE ESR ARPAJON 10-juin-07 IVRY
250m HAIES 31791 ROUSSEAU PATRICE E S MONTGERON 25-juin-78 NARBONNE
HAUTEUR 1m95 NOE MARC E S MONTGERON 12-mai-68 VIRY CHATILLON
1m95 LUGROS PATRICE E S VIRY CHATILLON 28-sept-85 SAINT MICHEL
PERCHE 4m61 BOISROND MATHIEU V N S ESSONNE 21-juin-92 YERRES
LONGUEUR 6m77 DOUCOURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 20-mai-98 TAVERNY
TRIPLE 14m38 GUERINI REAGAN V N S ESSONNE-VIRY 01-oct-95 FRANCONVILLE
POIDS 15m99 LATOUR MARTIAL E S VIRY CHATILLON 16-juin-84 ANTONY
DISQUE(1,5kg) 43m48 CRETET FREDERIC A S CORBEIL ESSONNE 12-sept-92 LONGJUMEAU
DISQUE(1,250kg) 48m33 BOISROND AURELIEN VNS ESSONNE-VIRY 01-0ct-00 TALENCE
MARTEAU 62m85 BOISROND AURELIEN VNS ESSONNE-VIRY 28-0ct-00 LIEVIN
JAVELOT 62m72 GRAZZI DAVID E S VIRY CHATILLON 26-a0it-83 MASSY
| JAVELOT(NN) 55m20 KOLASNIEWSKI YANN St Michel Sports 04-0ct-09 BONDOUFLE
Triathlon ancienne table | 108 Points LEFEBVRE ALEXANDRE ESR_ARPAJON 12-mai-07 DREUX
Triathlon table 2012 | 112 Points NSEKA MPANZU cliff CO SAVIGNY 234juin-13 BONDY
| QUADRATHLON 144 Points DOUCOURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 22-sept-98 VERSAILLES
HEXATHLON 3659 Points DOUCOURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 18-0ct-98 CORMEILLES EN PARISIS
OCTATHLON 4593 Points CLAUSTRE BENQIT CO ULIS 19-juin-04 MAISONS-LAFITTE
2000m MARCHE 10'11"0 POITEVIN JULIEN LISSESAC 23-sept-95 SAVIGNY
3000m MARCHE 14'41'0 MENDES SEBASTIEN AS 91-ETRECHY 14/10/84 SAINT-OUEN
5000m MARCHE 26'13"0 BRIGNON FABIEN LISSES A C 08-juin-97 BUGC
30 MIN. MARCHE 5732 Métres BRIGNON FABIEN LISSESAC 19-0ct-97 MONTREUIL
4 X 60 M 27"66 LEFEBVRE A BEGUIN.G ESR Arpajon 02-juin-07 VIRY-CHATILLON
CARPENTIER.R ADOLPHE.V
4X80M 354 LETIEC LORY E S VIRY CHATILLON 01-juil-73 COLOMBES
LETOUZE CAVALIER
4 X 1000 M 11'52"3 HAINAK HAMELIN.P LP LONGJUMEAU 29-sept-79 PALAISEAU
HAMON HAMELIN.D
800-200- 4'49"60 BERRFALA LABAUNE.A VENSE 15-juin-06 BONDOUFLE
200-800 BAHIA.S OUDOIRE.P
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RECORDS PISTE CADET

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu

100m 10"62 (1,4) URBINO YANNICK ES MONTGERON 20-juin-97 SAVIGNY LE TEMPLE

200m 21"28 (+0,2) DOUCQURE LADJI V N 3 ESSONNE-VIRY 24-ao0t-00 NANTES

300m 35"04 CLAUSTRE BENOIT CO ULIS 02-juil-06 MONTGERON

400m 49"08 MARCHAND FRANCOIS E S MONTGERON 18-juil-81 MONTGERON

800m 1'52"21 KANE BOCAR \V N 3 ESSONNE-VIRY 28-juil-02 ANGERS

1000m 2'28"97 BERRFAI Amine VENSE-Viry 08-juil-08 VENISSIEUX

1500m 3'56"97 ABDELMOUNI Bilal ATHLE91-Viry 21-juil-10 SAINT-MAUR

3000m 8'28"2 ROLLIER VINCENT \V N 3 ESSONNE-VIRY 26-uil-95 SAINT-MAUR

30 MINUTES 9384 Métres TAIF JEAN LUC USO ATHIS MONS 22-oct-78 SAINT-MAUR

45 MINUTES 13490Métres SLAVIERO LAURENT CO SAVIGNY 14-avr-96 BASTIA

10 KM 33'34" GONCALVES BRUNQ QUEST ESSONNE A, 14-juil-08 ETAMPES

110m HAIES (0,91) 13"26 (+0,8) DOUCQURE LADJI V N 3 ESSONNE-VIRY 16-juil-99 BYDGOSZCZ (Pol)

320m HAIES 40"29 ATIG MOHAMED US GRIGNY 16-juil-00 BONDOUFLE

400m HAIES 52"34 GUACIDE Florian ATHLES1-Evry 29-juin-13 GAGNY

1500m STEEPLE 4'12"71 KANE BOCAR V N 3 ESSONNE-VIRY 12-0ct-02 LA ROCHE SUR YON

2000m STEEPLE 6'26"70 DUCROTOY Colin CA ORSAY 01-juin-11 ST MAUR

HAUTEUR 2 M 08 CORNEC PATRICE E S MONTGERON 22-oct-78 VIRY CHATILLON

PERCHE 5M 20 BOISROND MATHIEU \V N 3 ESSONNE-VIRY 24-sept-94 VIRY

LONGUEUR 7 M 52 (+1,8) DOUCOURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 23-juil-99 ST JEAN DE LUZ

TRIPLE 15 M 56 (+0,3) GUERINI REAGAN VNS ESSONNE-VIRY 02-ao00t-97 THONON

POIDS (5kg) 17 M 60 BOISROND RAPHAEL \V N 3 ESSONNE-VIRY 12-sept-93 LONGJUMEAU

DISQUE(1,750kg) 47 M 12 GODFROY JEAN FRANCOIS LP LONGJUMEAU 10-juil-83 FONTAINEBLEAU

DISQUE(1,5kg) 51 M 56 BOISROND AURELIEN VNS ESSONNE-VIRY 24-mai-02 PARIS (Charléty)

MARTEAU (5kg) 67 M 97 BOISROND AURELIEN VNS ESSONNE-VIRY 12-0ct-02 LA ROCHE SUR YON

JAVELOT (700gr) 67 M 58 CAULIER FREDERIC VN S ESSONNE 12-sept-92 LONGJUMEAU

JAVELOTNN (700gr) 62 M 69 KOLASNEWSKY YANN LISSES AC 26-févr-11 TOURS

ENNEATHLON 6707 Points DOUCOQURE LADJI V N S ESSONNE-VIRY 09-juil-00 SAINT-ETIENNE

DECATHLON 6393 Points BERNARD BENJAMIN ATHLES1-Viry 11-juin-11 BONDY

5000m MARCHE 22'00"5 CHAUSSON FREDERIC A S 91 - ETRECHY 14-oct-84 SAINT-OUEN

45' Marche 8628métres BRIGNON FABIEN LISSES AC 18-oct-98 MONTREUIL

4 X 100m 41"49 MARECHAL.V GOUACIDE.W V' N S ESSONNE 09-oct-99 BONDOUFLE
DOUCOURE.L KHOUM.A

4 X 200m 1'33"45 FORET Aurélien LESUEUR Charles LISSES A.C. 09-0ct-99 BONDOUFLE
EUGENE Rémi MARMEY Fran¢ois

4 X 1000 M 10'25"67 ANGLIO Jean Denis  PHIBEL.D V' N S E ESSONNE 05-oct-02 AlX-LES-BAINS
DELBARD Jérome KANE.B
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RECORDS PISTE JUNIOR HOMME

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
100m 10"45 (+2,0) KHOUM ALEX-YVES VNS ESSONNE-VIRY 13-juil-02 SAINT-ETIENNE
200m 20"75 (1,3) DOUCOQURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 05-mai-01 CRETEIL
400m 46"82 DOUCQURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 09-juin-01 ARLES
800m 1'49"08 KANE BOCAR VNSE ESSONNE-Viry 16-juil-04 GROSSETO (lta)
1000m 2'25"6 TRUFELLI JACQUES E S VIRY CHATILLON 15-juin-66 PARIS-CHARLETY
1500m 3'48"65 ROLLIER VINCENT VNS ESSONNE-VIRY 04-juin-97 SAINT MAUR
3000m 8'21"6 ZEMERI RAYMOND E S VIRY CHATILLON 22-0ct-67 SAINT-MAUR
5000m 14'41"0 COUDIN THOMAS SCA 2000 EVRY 13-juin-90 SAINT-MAUR
10000m 32'06"8 TOUPENAY STEEVE SCA EVRY 13-juin-97 CORBEIL
10 Km Route 32'15" BERROUANE MOHAMED VNS ESSONNE-VIRY 12-mars-00 LISSES
15Km Route 50'51" COURJAL GILDAS AS CORBEIL-ESSONNES 12-0ct-97 SACLAS
20 KM PISTE 1H11'54" MATTEN FRANCOIS A S 91-ETRECHY 04-avr-87 STE GENEVIEVE
Semi-Marathon 1H11'09 TOUPENAY STEEVE SCA EVRY 12-sept-93 NUAILLE
25 KM ROUTE 1H27'25" DARDAINE PASCAL E S MONTGERON 29-sept-85 DIVONNES-LES-BAINS
45 MINUTES 13883 Métres FLOREANI VINCENT C O SAVIGNY 18-oct-81 ATHIS-MONS
HEURE 17727 Métres MEIER FABRICE VN S ESSONNE-VIRY 15-0¢t-93 LONGJUMEAU
110m HAIES(1,086) 13"58 (1,7) DOUCQURE LADJI V N S ESSONNE-VIRY 01-juil-01 SAINT-ETIENNE
110m HAIES(0,99) 13"58 (1,7) DOUCOURE LADJI V N S ESSONNE-VIRY 01-juil-01 SAINT-ETIENNE
400m HAIES 51"26 COMMANCHAIL SYLVAIN CO ULIS 22-juin-08 CRETEIL
2000m STEEPLE 5'48"6 MAMHOUD JOSEPH E S VIRY CHATILLON 18-a00t-74 DIGNE
3000m STEEPLE 9'08"53 SLAVIERO LAURENT CO SAVIGNY 18-juil-98 ALICANTE (Esp)
HAUTEUR 2m11 FREDERIC YANN ATHLES1-Viry 26-juin-11 ANTONY
PERCHE 5m40 TRACANELLI FRANCOIS E S VIRY CHATILLON 25-juil-70 COLOMBES
5m40 BOISROND MATHIEU V N S ESSONNE-VIRY 08-juil-95 BONDOUFLE
LONGUEUR 7m55 (+2,0) JOLIVEAU EDOUARD VNSE-Evry 25-juil-04 NIORT
7m73 (+2,5) DOUCQURE LADJI V N S ESSONNE-VIRY 19-juil-01 GROSSETO (lia)
TRIPLE 16m40 NORCA ALEX C O ULIS 10-juil-88 CRETEIL
POIDS (6Kg) 18m72 CHALA PATRICK C O SAVIGNY 04-mai-67 COLOMBES
POIDS (7,260) 17m31 CHALA PATRICK C O SAVIGNY 28-mai-67 VANVES
DISQUE(2kg) 50m00 GODFROY JEAN FRANCOIS E S VIRY CHATILLON 09-juin-85 PARIS-CHARLETY
DISQUE(1.750kg) 51m33 BOISROND AURELIEN VNSE ESSONNE-VIRY 07-ac0t-04 ALGER
MARTEAU (6) 75m65 FIGERE NICOLAS VNS ESSONNE-VIRY 28-oct-98 MONTREUIL
MARTEAU (7,260) 68m05 FIGERE NICOLAS VNS ESSONNE-VIRY 21-0ct-98 MONTREUIL
JAVELOT 69m50 CAULIER FREDERIC V N S ESSONNE-VIRY 09-juil-93 LENS
JAVELOT NN 63m49 KOLASNIEWSKI YANN LISSES AC 26-juin-13 HALLUIN
DECATHLON 7794 Points DOUCQURE LADJI VNS ESSONNE-VIRY 10-juin-01 ARLES
5000m Marche 22'00"5 CHAUSSON FREDERIC AS 91-ETRECHY 14-0ct-84 SAINT-OUEN
10000m MARCHE 49'03"8 CHARTRAIN ERIC YERRES A C 20-juin-82 ERMONT
HEURE MARCHE 12159 Metres CHAUSSON FREDERIC A S 91 - ETRECHY 03-mars-85 COMBS-LA-VILLE
4 X 100m 40"94 KHOUM Alex ARISTOR Yvon V N S ESSONNE 15-juil-01 DREUX
DOUCOURE Ladiji BERTHOMMIER N
4 X 200m 1'28"67 SOCRIER.D TRAORE | SCA EVRY 17-juin-99 FONTAINEBLEAU
BLANCHET.J BOULOGNE R
4 X 400m 3'16"2 BELLOC CROC E S MONTGERON 05-oct-75 EPINAY S/SEINE
DECHOISEUL BRE
4 X 800m 8'04"4 BINET RADENAC LP LONGJUMEAU 03-juin-73 LONGJUMEAU
YWVELIN LAVILLE
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RECORDS PISTE TOUTES CATEGORIES HOMME

Epreuve Perf. Nom Prénom Club Date Lieu
100m 0700 (1,8) POGNON RONALD ES MONTGERON 05-juil-05 LAUSANNE
200m 2020 (+1,1) SANGOUMA DANIEL C O ULIS 18-juil-82 CASABLANCA (Maroc)
2020 (+0,3) TROUABAL Jean-Charles C O ULIS 20-a0(it-03 STUTTGART
400m 44" 46 DJHONE LESLIE ES MONTGERON 20-aout-07 OSAKA (Jap)
800m 1'46"38 RTAIMATE FOUAD ESSONNE ATHLETIC-USG 23-muil-04 LAPINLHATI (Fin)
1000m 21'21"6 COLIN GERARD E S VIRY CHATILLON 14-juin-67 SAINTEMAUR
1500m 3'36"88 CARLIER JACKY SCA EVRY 01-a00t-90 DOLE
3000m 7'47"21 CARLIER JACKY Ind. LIFA 30-juin-03 REIMS
5000m 13'24"45 NAAJT ATIQ AS CORBEIL-ESSONNE 13-uin-00 VILLENEUVE D'ASCQ
10000m 18'34"0 LELUT MICHEL E S VIRY CHATILLON 10-a0iit-79 ORLEANS
10 KM ROUTE 20'08" FAKHREDDINE Abdel EA-Longjumean 20-0ct-06 Taule-Morlaix
15 KM 46'11" MIGAIRE LAURENT ESSONNE ATHLETIC-LPL 09-0ct-94 SACLAS
20000M PISTE 1H02'53"2 ZEMERI FAYMOND E S VIRY CHATILLON 25 Avr 71 SAINT-MAUR
20 KM ROUTE 1H02'32" BOUBEKEUR ACHOUR ELANO] - VERRIERES 08-avr-01 BOURGES
Semi-Marathon 1H03'13" DJAMA ABDI [V N S ESSONNE VIRY 09-sept-97 SAINT DENIS
25 KM ROUTE 1H18'25" LELUT MICHEL E S VIRY CHATILLON 20-5ept-85 DIVONNES-LES-BAINS
MARATHON 2H13'57T" DJAMA ABDI [V N S ESSONNE VIRY 15-0ct-95 CHERBOURG
100 KM ROUTE GH38'10" DJOUADI YANNICK EA-Longjumean 16-uin-06 TORTOUT
HEURE 10053 Mérres HECQUET EMILE E S VIRY CHATILLON 30-0ct-77 MASSY
24 Heures 253,765Km HARDEL CLAUDE EA-Gif 07-avr-07 MONTIGNY en GOHEL
110m HAIES 12797 (+1) DOUCOURE LADIJI [VENSE-VIRY 15-juil-05 ANGERS
400m HAIES 40"52 DECIMUS TOANN ATHLE91-EVREY 14-juil-13 PARIS
3000m STEEPLE 8'40"18 COUTANT BRUNO E S VIRY CHATILLON 05-juin-85 SAINT-MAUR
HAUTEUR 2m20 DELEANT CHRISTIAN SEA - ETAMPES 00-a01it-86 AX-TES-BAINS
PERCHE Sm335 TRACANELLI FRANCOIS E S VIEY CHATILLON 23-aott-81 (NICE
LONGUEUR Tm91 (+0,2) SANGOUMA DANIEL COULIS 14-sept-01 SAINT-PAUL
TRIPLE 16m82 (+1,6) NORCA ALEX COULIS 27-juin-02 INARBONNE
17m04 (+4.8) NORCA ALEX COULIS 23-juin-01 MONTGERON
POIDS (7.260) 18m9%6 CHALA PATRICK C O SAVIGNY 04-0ct-70 (VIRY CHATILLON
DISQUE (2kg) 60m93 AUROKIOM JEAN FRANCOIS ES MONTGERON 14-avr-12 LE TAMPON
MARTEAU (7.260kg) S0m33 FIGERE NICOLAS 'V N S ESSONNE-VIRY 15-juil-01 AMSTERDAM
JAVELOT (800gr) 77m30 LECURIEUX PHILIPPE E S VIRY CHATILLON 30-juin-89 BORDEAUX
DECATHLON 7794 Points DOUCOURE LADII VNS ESSONNE-VIRY 10-juin-01 ARLES
HEURE MARCHE 14552 Métres DELAFORGE FABRICE 'V N 5 ESSONNE 03-mai-92 INEUILLY-PLAISANCE
5000m Marche 200277 DELAFORGE FABRICE VN S ESSONNE 08-mai-94 [VILLENEUVE D'ASCQ
10000m Marche 46'36" QUARRE THIERRY (VNS ESSONNE-EVRY 13-avr-03 SOTTEVILLE
10km Marche 46'18" QUARRE THIERREY (VNS ESSONNE-EVRY 17-avr-05 MARSEILLE
20000m Marche 1H23'41" DELAFORGE FABRICE VN S ESSONNE 03-mai-92 (NEUILLY-PLAISANCE
20km Marche 1H26'44" DELAFORGE FABRICE 'V N S ESSONNE 27-juin-02 INARBONNE
30000m Marche 2H2T'S5" KIEFFER PASCAL C O SAVIGNY 05-avr-92 HERICOURT
2 Heures Marche 24344 Mérres KIEFFER PASCAL C O SAVIGNY 31-mars-91 (INEUILLY-PLAISANCE
50k marche 4H08"20 KIEFFER PASCAL C O SAVIGNY 27-sept-02 COLOMBES
50000m marche 4H06'41" KIEFFER PASCAL C O SAVIGNY 05-avr-92 HERICOURT
100 km Marche SH55'12" KIEFFER PASCAL C O SAVIGNY 10-0ct-92 BESANCON
43X 100 M 3006 THEOPHILE SANGOUMA COULIS 14-sept-01 SAINT-PAUL (Réunion)
TROUABAL JAFFORY
43X 200M 1'24703 ICHOUNG-THOE S TROUABAL jc ESSONNE ATHLETIC 15-5ept-03 BOULOGNE
SANGOUMA D LANCASTRE IM
43X 400 M 300797 JAOUEN-CHAULVET CHAULVET COULIS 08-oct-89 CANNES
SANGOUMA TROUABAL jc
43X 800 M 7307 DE PESSEMIER HOLOFFE E S VIRY CHATILLON 28-juil-7¢ EPINAY S/SEINE
BENETEAU ROCHERY
43X 1500 M 1524”8 MARECHAL COLIN E S VIRY CHATILLON 19-sept-71 (VIRY CHATILLON
ZEMBRI KUCERA




